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1. DESCRIPTIF DES ANIMATIONS : NOS ÉTANGS : VUE MICRO ET VUS D’EN HAUT… 

Parcourez notre territoire en découvrant les trésors cachés de nos lagunes.... Vous y découvrirez les multiples richesses qui constituent notre patrimoine, 

mais aussi sa fragilité et les moyens existants aujourd'hui pour mieux le respecter et le protéger. Nous vous invitons à vous immerger dans cette nature, 

entre terre et étangs, avec un nouveau regard, en comprenant son histoire, son fonctionnement et son avenir... 

LIEUX THÈMES ABORDÉS 

Étang de l’Arnel 

 

 Définitions : Lagune, Lido, Grau 

 Entre nature et culture, évolution paysagère : 

-     Observation de la ripisylve et de la faune locale 

- Activités humaines (cabanisation, saliculture, pêche professionnelle, conchyculture, cabanisation, 

canalisation) 

 Les menaces : 

- Urbanisation (cabanisation, mission Racine) 

- Phénomène d’eutrophisation 

- Cascail 

- Micropollution 

- Phytoplancton toxique 

- Forte fréquentation touristique 

 Les moyens de préservation du milieu : 

- Réseau Natura 2000 

- Autres : Sites Classés, Sites Inscrits, Arrêtés de Protection Biotope, Réserves Naturelles, Réserves de 

Chasse, Zones Naturelles des PLU, Le SAGE, Les Contrats d’étang) 

Phare de 

Palavas 

 Le bassin versant vu d’en haut 

 Explication du fonctionnement du complexe « cours d’eau/étang/mer » 

 Gestion du taux de salinité de l’étang 

 Rôle de l’étang : 

Contexte inondation 

- Phénomène conjugué (débordement cours d’eau, étang, submersion marine) : effet tampon 

Lutte contre l’érosion 

- rôle de la ripisylve : effet de filtre et de stabilisation des sols 

Embouchure du 

Lez 

 Observation des aménagements mis en place, de l’ampleur de la zone inondable et des conséquences sur les 

enjeux exposés. 

 

Matériel pédagogique envisagé : multiples photographies (vues microscopiques et macroscopiques, aériennes), maquette de bassin versant, carte IGN…



 

TRAJET DE L’ANIMATION 

 

 Départ : Étang de l’Arnel 

 Arrivée : Embouchure du Lez  

 Longueur : environ 2,5 km 

 Temps de trajet : environ 30 minutes à pied 

 Arrêts prévus :  

- Quatre canaux 

- Phare de Palavas 

 

 

 

 

 

2. OUTILS DE COMMUNICATION 

 

Afin de communiquer sur cet évènement et d’essayer de mobiliser un maximum de personnes pour les animations, nous 

avons créé des articles sur notre site internet www.mayane-association.org/actualités ainsi que sur notre page Facebook. 

Nous avons également diffusé l’information auprès de tous les adhérents du Graine LR et prévenu le réseau Coopère 34. 

Lorsque nous avons reçu les brochures, nous en avons distribué dans de multiples endroits : Office du tourisme et 

commerces de Palavas, commerces de Montferrier-Sur-Lez et de Montpellier, école Daviler, médiathèque de St Jean de 

Védas, AERES, INRA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.mayane-association.org/actualités


3. NOMBRE DE PARTICIPANTS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. BILAN QUALITATIF 

 
Le public était composé de familles avec des enfants en bas âge (entre 4 et 9 ans) ainsi que de jeunes adultes. Durant toute la promenade les participants ont complété 

un abécédaire ainsi qu’une liste d’espèces animales. Cela nous a permis à la fin de l’animation d’échanger sur les différentes observations de chacun. Nous avons appréhendé 

les différentes activités humaines encore présentes sur l’étang telles que le phénomène de cabanisation, la pêche et la conchyliculture, sujets qui ont intéressé l’ensemble du 

groupe. Nous avons comparé des espèces végétales du bord de mer à des espèces communes afin de déterminer les phénomènes d’adaptations au milieu marin. Ce moment a 

notamment permis de découvrir l’organisation d’une plante. L’arrêt qui nous semble avoir été le plus apprécié est celui où nous sommes montés au phare. Grâce à la vue 

d’ensemble sur le bassin versant, nous avons pu resituer l’étang de l’Arnel ainsi que le Lez et décrire le trajet de ce fleuve jusqu’à son embouchure. Les enfants semblent avoir 

aimé les activités proposées et y ont participé avec engouement. Cela a pu se confirmer lorsque nous avons fait un bilan des notions abordées et du déroulement de 

l’animation.  

Quant aux jeunes adultes et aux parents, ces derniers ont passé un peu moins de temps sur les supports pédagogiques proposés car ils ont préféré aider certains enfants à les 

compléter. Il y avait une bonne entraide entre les participants et bien qu’un peu longue pour les plus petits, la balade s’est déroulée dans une très bonne ambiance. 

 

 

 

Inscriptions Journée du patrimoine du 15 septembre: Nos étangs: vue 
micro et vus d'en haut… 

Atelier  9h - 12h 

Nombre : Âge : 

1 adulte La trentaine 

Atelier  14h - 17h 

Nombre : Âge : 

7 adultes De 20 à 40 ans 

5 enfants 4, 7, 8 ans 



 

5. PHOTOS DES ANIMATIONS 

 
 

 

 

 

 

 

 

       Cabanes de l’Arnel, Mayane                              Trajet animation, Mayane                                 Étang de l’Arnel, Mayane                                 Bateau de l’Arnel, Grégory Delaspre 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Barque de l’Arnel, Grégory Delaspre                 Filet de pêche, Grégory Delaspre                                                      Canal du Rhône à Sète, Grégory Delaspre 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

      Cascail, Grégory Delaspre                                  Atelier observation faune, Mayane                   Flore de l’étang, Mayane                                    Atelier flore de l’étang 

 

 

                       Atelier biodiversité                                                  Trajet animation                                                           Flamant rose                

Phare de Palavas                                                     BV vu du phare, Grégory Delaspre                   Vue sur les étangs, Mayane                             Embouchure du Lez, Grégory Delaspre 


