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Semaine du 28 janvier au 3 fevrier 2008

« Notre santé dépend de celle des zones humides »

Une journée mondiale pour les zones humides  (voir annexe)

Etangs, lagunes, marais salants, mares, marais, ruisseaux, tourbiéres, vallées alluviales, prairies
inondables... Les zones humides ont leur journée mondiale. Elle a lieu le 2 février, jour de
'anniversaire de la convention sur les zones humides, connue sous le nom de « Convention de
Ramsar », du nom de la ville d’Iran ou elle a été signée le 2 février 1971.

Les lagunes méditerranéennes au cceur du theme «No tre santé dépend de celle des zones
humides ».

En 2008, le théme de la journée, choisi par le bureau de la Convention de Ramsar, porte sur le lien
entre zones humides et santé au sens large. Au-dela d'étre d'importants réservoirs de biodiversité, les
zones humides remplissent de nombreuses fonctions, tant économiques, que sociales et
environnementales, mais aussi de sécurité publique en tant qu'infrastructures naturelles, ayant un
impact sur la santé humaine. Leur état de conservation va donc avoir des répercussions plus ou
moins directes sur notre santé.

Ainsi, le maintien des zones humides dans un bon état de conservation, ou la restauration de zones
humides, va permettre de garantir la pérennité de ces fonctions. Inversement, la dégradation ou la
disparition de zones humides aura pour corollaire la disparition des fonctions fondamentales qu’elles
remplissent au profit de notre santé.

La thématique Ramsar 2008 traitant de la santé ne peut qu’avoir un lien trés important avec nos
lagunes méditerranéennes comme d’ailleurs tous les autres types de zones humides. En effet, les
enjeux de conservation de ces milieux sont fortement liés aux impacts sur la santé, et ceci a plusieurs
niveaux :

- elles sont le lieu de production de denrées alimentaires : poisson, coquillages, riz, viande ...

- elles contribuent, dans une certaine limite, a épurer les eaux chargées en éléments nutritifs et
matiére organique,

- elles permettent de limiter I'impact des inondations en zones littorales et d'atténuer I'impact de
I'élévation du niveau de la mer et les tempétes,

- elles répondent & une demande sociale et contribuent ainsi a la qualité de vie et au bien-étre des
usagers.

Le pole relais lagunes méditerranéennes, acteur de  cet événement (voir annexe)
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Le pble relais lagunes méditerranéennes, porté par la Station Biologique de la Tour du Valat en
collaboration avec le Conservatoire des Espaces Naturels du Languedoc-Roussillon et I'Office de
I'Environnement de la Corse, se mobilise comme chaque année* pour cette manifestation mondiale.
Le pble relais lagunes méditerranéennes se propose de coordonner et soutenir a nouveau
I'ensemble des animations a travers les trois régio ns.

Nous invitons donc les organismes intervenants dans la gestion des lagunes et des zones humides,
les associations naturalistes, les associations d’éducation a I'environnement, les organismes culturels
et scientifigues des régions Languedoc-Roussillon et PACA a participer a cette manifestation en
proposant des actions qui peuvent étre :

Sur le theme des zones humides et de la santé
(http://www.ramsar.org/wwd/8/wwd2008 index.htm)

- des sorties nature

- des ateliers pédagogiques

- des expositions

- des conférences

- des journées portes ouvertes

- des actions culturelles (conte, théatre, projections de films, concours photo, ...)

Les actions qui sont présentées dans ce dossier son t a destination du grand public (y compris
enfants et centres de loisirs). Il y aura un appel a projets distinct lancé par le Pole relais
lagunes et le Graine LR pour proposer des animation s en direction des scolaires dans le cadre
des Journées Mondiales des Zones Humides.

Pour que vos actions puissent étre intégrées au programme régional, a la campagne de
communication et puissent éventuellement bénéficier d'un appui financier du péle*, nous vous

demandons de bien vouloir nous renvoyer ce document ddment rempli avant le 1°" novembre

2007 :

- Pour les actions situées en Languedoc-Roussillon : par mail pole.lagunes.lr@wanadoo.fr ; tél :
04 67 58 43 34
- Pour les actions situées en PACA : par mail sourribes@tourduvalat.org ; tél : 04 90 97 29 56

Pour information :
Cette année, le pdle organisera parallélement plusieurs temps forts :

- une rencontre interrégionale des décideurs __, socio-professionnels et gestionnaires en
Camargue autour du theme des JMZH 2008,

- une semaine d’événements _ culturels, techniques et scientifiques autour de Montpellier,
organisée avec l'appui du Graine LR, pour sensibiliser scolaires et grand public et qui pourra
étre relayée dans d’autres villes du Languedoc-Roussillon, de PACA et de Corse.

- Un évenement spécifigue a la Corse

Le programme de ces animations sera diffusé ultérieurement.

* il s’agit d'un appui financier du péle relais lag unes, et non d'un financement en tant que tel,
mis en ceuvre dans la limite des moyens financiers disponibles et en fonction de la pertinence des
animations proposées par rapport au theme de cette année.

! Le bilan des précédentes journées mondialesatesumides est disponible sur le site interngtéde :
http://www.pole-lagunes.org/ftp/BilanJMZH2007 V.debmplet.pdf
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Votre organisme :

NOM (BN TOUTES [OIEIES) e e et e e e e e e e

STAtUL JUNIAIUE ... e e e

A S S O e

Tél.: __/__/__]__]__ Fax:__/__/__/__/__ e-mail : ...

Y (T =] 1 =

Nom de la personne chargée du projet...........oo.oiiiiiiiiiiii e

S O O O . e

Cocher le type d’action que vous souhaitez nous proposer : (vous pouvez
présenter une ou plusieurs actions)

1- sortie nature

2- ateliers pédagogiques

3- expositions pédagogiques, expos photos, expos artistiques...

4- des conférences

5- des journées portes ouvertes

6- animations culturelles : piece de théatre, contes, danse, projection de films,
marionnettes....

Ooooood

Veulillez décrire plus en détail ci-aprés vos propos itions :
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1- Votre projet sortie « nature » :

U . e e e e

Description succincte (lien avec le theme des journées mondiales 2008 a mentionner le cas
échéant)

Réservation a effectuer aupres de :
PEISONME FESSOUICTE. ... eeee e e e e e ettt
7él. :__ /. _ /S Fax.__/ _/ _/ _/ _ €-Mall \ oo

Bt aVant 1@ date AU & oo e e
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Montant du soutien financier demandé au pole et budget a détailler (frais de personnel,
déplacement, matériel, frais fixes)

Possibilités de diffusion des dépliants et affiches réalisées par le Pole relais lagunes (qui
vous seront envoyés début janvier 2008) pour la promotion des JMZH 2008 (contacts presse,
affichage, journaux locaux...).........

Description succincte (lien avec le theme des journées mondiales 2008 a mentionner le cas
échéant)



Réservation a effectuer aupres de :
POISONME FESSOUICTE. ... e e e e ettt
7él.:__/._ /. _ /o Fax.__/ _/ _/ _/ _ E=Mall \ oo

EU aVaNT 1A date AU & oo e

Montant du soutien financier demandé au péle et budget a détailler (frais de personnel,
déplacement, matériel, frais fixes)

Possibilités de diffusion des dépliants et affiches réalisées par le Pble relais lagunes (qui
vous seront envoyés début janvier 2008) pour la promotion des JMZH 2008 (contacts presse,
affichage, journaux locaux...).........

3- Votre exposition pédagogique, exposition photo, expo artistique

Théme de I'exposition :

Public cible :
Lieu d’accueil de I’exposition :

Présence sur I’exposition pour I’animer ? : Ooui Onon
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Montant du soutien financier demandé au péle et budget a détailler (frais de personnel,

déplacement, matériel, frais fixes)

Possibilités de diffusion des dépliants et affiches réalisées par le Pble relais lagunes (qui

vous seront envoyés début janvier 2008) pour la promotion des JMZH 2008 (contacts presse,

affichage, journaux locaux...).........

4- Votre conférence

Sujet de la conférence :

PUBIIC CIBIE o oo e

Dates et heures :

Lieu :

Intervenants :

Nombre de personnes limite (le cas échéant)

Réservation a effectuer aupres de :

PEISONINE FESSOUICE. ...t ettt ettt e ettt ettt ettt ettt et e,

Tél. :__/ ) [/ Fax: __/ /) / /-



Montant du soutien financier demandé au pole et budget a détailler (frais de personnel,
déplacement, matériel, frais fixes)

Possibilités de diffusion des dépliants et affiches réalisées par le Pole relais lagunes (qui
vous seront envoyés début janvier 2008) pour la promotion des JMZH 2008 (contacts presse,
affichage, journaux locaux...).........

5- Journées portes ouvertes
Lieu :

Dates et horaires d’ouverture :
Public ciblé :

Quels acteurs pourront étre rencontrés lors de ces journées ? :

Contenu de conférences organisées a cette occasion :

Manipulations techniques possibles :

Expositions visibles ?

Outils de promotion de votre événement prévus :

Possibilités de diffusion des dépliants et affiches réalisées par le Pole relais lagunes (qui
vous seront envoyés début janvier 2008) pour la promotion des JMZH 2008 (contacts presse,
affichage, journaux locaux...).........
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6- Animations culturelles

Type d’animation (théatre, danse, contes, marionnettes, films....) :

Lieu :

Date et heures :

Theme de I’animation et description succincte :

Montant du soutien financier demandé au pole et budget a détailler (frais de personnel,
déplacement, matériel, frais fixes)

Possibilités de diffusion des dépliants et affiches réalisées par le Pble relais lagunes (qui
vous seront envoyés début janvier 2008) pour la promotion des JMZH 2008 (contacts presse,
affichage, journaux locaux...).........
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RAPPELS :

LA CONVENTION SUR LES ZONES HUMIDES (RAMSAR, IRAN, 1971) ET LA
JOURNEE MONDIALE DES ZONES HUMIDES

La reconnaissance de l'importance des zones hunaidisnné lieu, le 2 février 1971, a la
signature d’une convention lors d’'une conférencesda ville iranienne de Ramsar. Cette
convention sur les zones humides constitue I'un plesniers traités internationaux de
protection de I'environnement. C’est égalementdel graité sur I'environnement de portée
mondiale qui soit consacré a un écosysteme paedicul

La convention a apporté une premiere définitionzteses humides : « les zones humides sont
des étendues de marais, de fagnes, de tourbiered’eaux naturelles ou artificielles,
permanentes ou temporaires, ou I'eau est stagoanteurante, douce, saumatre ou salée, y
compris des étendues d’eau marine dont la profondemarée basse n'excede pas six
metres ».

La convention de Ramsar a pour mission : « la awaien et I'utilisation rationnelle des
zones humides par des actions locales, régiondlesationales et par la coopération
internationale, en tant que contribution a la sadion du développement durable dans le
monde entier ».

Elle compte actuellement 152 pays signataires. Gdhaqys signataire s’engage notamment a
désigner au moins un site qui satisfasse aux esit®amsar d’inscription sur la Liste des
zones humides d’'importance internationale (ListeRdensar) et a garantir le maintien des
caractéristiques écologiques de chaque site RaRisarde 1400 zones humides (soit environ
123 millions d’hectares) ont été désignées « siim$ar » a travers le monde.

En ratifiant cette convention en 1986, la Franasstsengagée comme les autres parties
contractantes a promouvoir la gestion et l'utiisatrationnelle des zones humides et a
désigner des zones humides d’importance interrelBo23 sites Ramsar ont été désignés par
la France, dont trois sont situés en Languedoc-gtibars et en Provence Alpes Cote d’Azur.

Il s’agit du site « Petite Camargue » formé patabg de I'Or et de la Camargue gardoise, du
site « Camargue » formé par le delta de Camargies étangs du Narbonnais.

Chaque année, le 2 février est I'occasion de conongmnia signature de la Convention de
Ramsar et de communiquer largement auprés du guahbtic sur la richesse des zones
humides et sur I'intérét de les préserver.

Pourquoi le theme « zones humides et santé » ?

Toutes les informations sur e site Ramsar :
http://www.ramsar.org/wwd/8/wwd2008 index.htm

Le theme proposé sera également le theme d@daSession de la Conférence des Parties
contractantes de la Convention de Ramsar, qui kewaen octobre-novembre 2008, en
République de Corée. La Journée Mondiales des Zduggdes est un " tour d'échauffement
" pour la communauté Ramsar, dans l'optique daren beaucoup plus approfondi des
zones humides et de la santé que réalise actueltden@®roupe d'évaluation scientifique et
technique de Ramsar
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LE POLE RELAIS LAGUNES MEDITERRANEENNES

Un Plan d’Actions en faveur des zones humides

Suite a la mission d’évaluation des politiques u#s en matiére de zones humides, le
Préfet Bernard met en évidence la perte de la énaiés zones humides depuis 1960,
notamment due aux incohérences des difféerentesldéigns et aides publiques de I'Etat. Ne
représentant plus que 3 % du territoire métropalita France décide d’adopter en 1995 un
Plan National d’Action en faveur des Zones Humi@léslAZH) afin de sauvegarder et de
reconqueérir les zones humides qui ont un réle majans I'économie et la biodiversité du
pays.

Aprés un Programme National de Recherche sur legeZblumides (PNRZH) qui a permis
de mieux comprendre le réle, la fonction et leeued de ces milieux et la mise en place d’'un
Observatoire National des Zones Humides (ONZH)bilan réalisé en 2000 fait état
d’avancées significatives au niveau national avemendant un manque de relais au niveau
local.

Le besoin de relayer I'action au niveau local

De ce besoin de susciter et d'accompagner d’avargginitiatives locales en faveur de la
gestion durable des zones humides est née en 2¥H des podles relais « zones humides ».
Ces six poles relais correspondant aux grands type®nes humides rencontrées en France
métropolitaine (Marais Atlantigues, Mares et Maeills, Zones Humides Intérieures,
Tourbieres et Lagunes méditerranéennes) ont possioni de relayer et démultiplier le Plan
National d’Action vers les gestionnaires de terrain

Le pdle relais lagunes méditerranéennes, coordpanka Tour du Valat et la DIREN-PACA,
s’appuie sur le Conservatoire des Espaces Natdtelsanguedoc-Roussillon et I'Office de
'Environnement de la Corse afin d’étre bien repréé en Région et de créer des liens
privilégiés avec les acteurs locaux (élus, gestores, socio-professionnels). Ayant pour
objectifs d’assurer un lien entre le niveau localnational, de faciliter la circulation des
informations, la mise en réseau des acteurs osistasice et le conseil aux maitres d’'ouvrage,
I'équipe du pdle relais lagunes met a votre digmwside nombreux outils (site Internet, bases
de données bibliographiques, lettres électroniqpesgrammes de formation...) et reste
disponible pour répondre a vos attentes et besoins.

Site web:http://www.pole-lagunes.org
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