
Le Myriophylle en épi (Myriophyllum spicatum)

Plante vivace enracinée, submergée, se multipliant surtout par bouturage. Feuilles groupées par 3 ou 4, 
divisées en fines lanières. Epi allongé émergent, portant des fleurs roses. 

Distribution
Eurasie et Afrique du Nord, très commune. En Camargue : dans plus de 60% des marais permanents, 
omniprésente dans les canaux. Très compétitive, souvent en peuplements denses.

Ecologie
Aime les milieux plutôt riches en substances nutritives, avec des eaux claires, alcalines et des sédiments 
fins. Tolère peu le sel (optimum de 0 à 4g/l) et l’action des vagues. En Camargue, strictement liée aux 
apports d’eau douce.

Fonctions
Habitat propice aux invertébrés. Les feuilles sont consommées par les oiseaux d’eau herbivores (Canard 
chipeau, Foulque macroule, …).

La végétation aquatique des marais de Camargue
Les hydrophytes des marais permanents

Les hydrophytes regroupent les plantes majoritairement submergées : environ 90 espèces en Camargue. Leurs fonctions sont 
multiples: elles structurent le milieu aquatique en créant des micro-habitats pour la faune (invertébrés, poissons, amphibiens), 
améliorent la transparence de l’eau, produisent de l’oxygène et de la matière organique, consomment les nutriments, inhibent la 
production d’algues et stabilisent les paramètres physico-chimiques. 

Les marais permanents et sub-permanents sont surtout destinés à la chasse, et sont artificiellement maintenus en eau sur de 
longues périodes afin d’y favoriser le stationnement des oiseaux d’eau et le développement d’une abondante végétation aquatique, 
très attractive pour les canards.

Le Potamot pectiné (Potamogeton pectinatus)

Plante vivace, enracinée, submergée. Produit des tubercules permettant la survie interannuelle. Tiges 
filiformes ramifiées avec des feuilles étroites (0,25 à 5 mm), longues de 5 à 20 cm, engainant la tige à sa 
base. Epi floral de 13 à 45 mm, affleurant ou submergé. 

Distribution
Afrique, Amériques et Eurasie, très commune. En Camargue : dans plus de 80% des marais permanents et 
dans les canaux. C’est l’espèce la plus abondante.

Ecologie
Très plastique ; aime les milieux riches en nutriments et les sédiments vaseux chargés en matière organique 
(jusqu’à 4-6%), tolère les eaux turbides. Résiste bien à l’action des vagues. Supporte une salinité dépassant 
20g/l (optimum de 0 à 9 g). Tolère un assèchement de quelques semaines (sédiment humide).

Fonctions
Tous les organes de la plante sont consommés par les oiseaux d’eau (cygnes, canards et Foulque 
macroule) : objectif majeur de gestion dans les marais de chasse.

Le Potamot noueux (Potamogeton nodosus)

Plante vivace enracinée, à rhizomes puissants. Feuilles pétiolées, lavées de rouge, submergées 
(translucides) ou flottantes (opaques), longueur : 5-12 cm, largeur : 1,5-6 cm. Epi floral de 1,4 à 7 cm, dressé
hors de l’eau. Herbier parfois très couvrant. 

Distribution
Amérique, Eurasie, Afrique. En Camargue, en expansion du fait de l’adoucissement des marais : seulement 
dans les canaux dans les années 1980, aujourd’hui dans 1/3 des marais de chasse. 

Ecologie
Marais sub-permanents, avec des eaux calcaires, moyennement riches en nutriments. Tolère des sols 
compacts. Très sensible au sel (moins de 3g/l en Camargue). Peut continuer à croître hors de l’eau, sur sol 
engorgé. 

Fonctions
Habitat intéressant pour les invertébrés. Zone d’alimentation prisée par les hérons. Les graines et 
occasionnellement les rhizomes sont consommés par les canards.


