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DU 26 JANVIER AU 3 FÉVRIER 2013
 

PROVENCE-ALPES-COTE D’AZUR
LANGUEDOC-ROUSSILLON ET CORSE

LES ZONES 
HUMIDES 
PROTÈGENT 
NOTRE EAU



Une journée mondiale pour les zones 
humides
Etangs, lagunes, marais salants, mares, marais, 
ruisseaux, tourbières, vallées alluviales, 
prairies inondables, … Les zones humides ont 
leur journée mondiale. Elle a lieu le 2 février, 
jour de l’anniversaire de la convention sur 
les zones humides, connue sous le nom de « 
Convention de Ramsar », du nom de la ville 
d’Iran où elle a été signée le 2 février 1971.

Cette convention a pour mission depuis 41 
ans :
« La conservation et l’utilisation rationnelle 
des zones humides par des actions locales, 
régionales et nationales et par la coopération 
internationale, en tant que contribution à la 
réalisation du développement durable dans 
le monde entier ».

Edito Les lagunes méditerranéennes au 
cœur du thème  « Les zones humides 
protègent notre eau ».
L’esprit des Journées Mondiales des Zones 
Humides s’inscrit dans une démarche 
d’échange, de communication et de 
sensibilisation.  2013 est l’année internationale 
de la coopération dans le domaine de l’eau : 
une occasion idéale d’examiner le lien entre 
l’eau et les zones humides. Le slogan choisi 
par les bureaux de la convention de Ramsar 
« Les zones humides protègent notre eau » 
reỢ¯te ainsi lõinterd®pendance entre lõeau 
et les zones humides et le rôle crucial que 
jouent celles-ci. L’utilisation rationnelle de 
nos zones humides est en effet essentielle 
pour la gestion durable de l’eau. 

A cette occasion, le Pôle-relais lagunes 
méditerranéennes coordonne des animations 
pour les petits et les grands du 26 janvier 
au 3 février 2013 à la découverte des zones 
humides méditerranéennes.

Sous notre climat méditerranéen, la gestion 
de l’eau dans les zones humides littorales 
est une problématique prégnante tant 
pour les usagers que pour les espèces 
animales et végétales qui dépendent de la 
quantité et de la qualité de la ressource 
en eau. Sur les lagunes, présenter ce sujet 
au grand public est l’occasion de détailler 
le travail au quotidien des gestionnaires 
de zones humides, des usagers, des élus 
mais également des scientifiques pour la 
préservation et la restauration des zones 

C’est le seul traité 
intergouvernemental 
dans le domaine de 
l’environnement qui 
porte sur un écosystème 
particulier et dont les 
pays membres de la 
Convention couvrent 
toutes les régions 
géographiques de la 
planète, soit 163 nations.Sentier des cabanes aux Marais du Vigueirat

©Marais du VigueiratPaysage de Camargue©J. JALBERT/TDV
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ruisseaux, tourbières, vallées alluviales, 
prairies inondables, … Les zones humides ont 
leur journée mondiale. Elle a lieu le 2 février, 
jour de l’anniversaire de la convention sur 
les zones humides, connue sous le nom de « 
Convention de Ramsar », du nom de la ville 
d’Iran où elle a été signée le 2 février 1971.

Cette convention a pour mission depuis 41 
ans :
« La conservation et l’utilisation rationnelle 
des zones humides par des actions locales, 
régionales et nationales et par la coopération 
internationale, en tant que contribution à la 
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Les lagunes méditerranéennes au 
cœur du thème  « Les zones humides 
protègent notre eau ».
L’esprit des Journées Mondiales des Zones 
Humides s’inscrit dans une démarche 
d’échange, de communication et de 
sensibilisation.  2013 est l’année internationale 
de la coopération dans le domaine de l’eau : 
une occasion idéale d’examiner le lien entre 
l’eau et les zones humides. Le slogan choisi 
par les bureaux de la convention de Ramsar 
« Les zones humides protègent notre eau » 
reỢ¯te ainsi lõinterd®pendance entre lõeau 
et les zones humides et le rôle crucial que 
jouent celles-ci. L’utilisation rationnelle de 
nos zones humides est en effet essentielle 
pour la gestion durable de l’eau. 

A cette occasion, le Pôle-relais lagunes 
méditerranéennes coordonne des animations 
pour les petits et les grands du 26 janvier 
au 3 février 2013 à la découverte des zones 
humides méditerranéennes.

Sous notre climat méditerranéen, la gestion 
de l’eau dans les zones humides littorales 
est une problématique prégnante tant 
pour les usagers que pour les espèces 
animales et végétales qui dépendent de la 
quantité et de la qualité de la ressource 
en eau. Sur les lagunes, présenter ce sujet 
au grand public est l’occasion de détailler 
le travail au quotidien des gestionnaires 
de zones humides, des usagers, des élus 
mais également des scientifiques pour la 
préservation et la restauration des zones 

humides. Tous portent des objectifs de 
gestion de l’eau pour les fonctions et les 
services rendus par ces milieux (réservoir 
de biodiversité, réservoir d’eau, épuration 
naturelle, etc). Les enjeux de l’eau sont 
partout sur leur territoire : gérer d’un point 
de vue quantitatif et qualitatif les eaux 
liées aux usages comme l’agriculture ou 
l’industrie, gérer le ruissellement des zones 
urbaines, les eaux usées qui en découlent, 
suivre la qualité du milieu.  

L’objectif est de parvenir à une 
‘bonne’ gestion de l’eau : une eau qui 
permette une vie animale et végétale riche 
et variée, une eau exempte de produits 
toxiques, une eau disponible en quantité 
suffisante pour satisfaire tous les usages.
Le cadre plus général de cet enjeu est lié 
aux objectifs de résultats de la France vis-
à-vis de l’Europe d’atteindre d’ici 2015 
un «bon état écologique de l’eau». La 
gestion de l’eau en France, a fortiori sur les 
bassins de Rhône-Méditerranée et Corse, 
s’organise ainsi selon les principes de la 
directive européenne cadre sur l’eau par le 
biais du schéma directeur d’aménagement 
et de gestion des eaux et son programme 
de mesure 2010-2015.

Si ce sujet suscite de nombreuses ques-
tions, nous espérons que ces journées 
d’animations permettront au public d’y 
trouver des réponses auprès des acteurs 
des zones humides et au détour des chemins 
empruntés par l’eau...



Par défaut, toutes les animations présentées sont gratuites, pour tout public et 
sans niveau requis.

Sensibilisation du jeune public sur la Réserve Naturelle des Tre Padule de Suartone (Corse)©OECSortie organisée aux abords de l’étang de l’Or©SYMBO



Par défaut, toutes les animations présentées sont gratuites, pour tout public et 
sans niveau requis.
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  Recommandations pour les sorties natures :
Nous vous conseillons de vous munir de vêtements chauds et de chaussures 
imperméables pour la plupart des visites en bordure de zones humides !
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Calendrier
Languedoc-Roussillon
Pyrénées-Orientales (66)

2 et 3 fév. Canet en Roussillon Sortie nature Visite guidée de l’Etang de Canet-St-Nazaire p. 11

2 fév. La Palme Sortie nature De l’eau douce à l’eau salée p. 12

2 fév. La Palme Conférence-débat L’étang de La Palme: un étang préservé ? p. 12

2 & 3 fév. Peyriac de mer Exposition technique A la découverte des Flamants roses p. 12

2 & 3 fév. Peyriac de mer Exposition technique Les Flamants roses p. 12

2 & 3 fév. Peyriac de mer Atelier Le baguage des Flamants roses p. 13

2 & 3 fév. Peyriac de mer Atelier Encres, collages et Flamant rose p. 13

2 & 3 fév. Peyriac de mer Sortie nature Accueil en bord de saline p. 13

2 & 3 fév. Peyriac de mer Film ç Le Ợamant rose è p. 13

6

Aude (11)

2 fév. Marseillan Chantier Nettoyons les zones humides : préservons l’eau de Thau p. 15

30 janv. Mèze Sortie nature La Conque, une zone humide, zone utile pour Thau p. 15

2 fév. Sète Sortie nature Prenons de la hauteur...Les pierres blanches à Sète p. 15

29 janv. Grau d’Agde, Vias Atelier Les mares temporaires méditerranéennes p. 16

3 fév. Montagnac Atelier Comment transformer une ancienne réserve à incendie en mare 
pédagogique...

p. 16

2 fév. Bouzigues Sortie nature Le port départemental de Bouzigues dans son environnement... p. 16

20 janv.-
16 juin

Prades-le-Lez Exposition Biodiversité c’est la vie c’est notre vie ! p. 16

26 janv. Prades-le-Lez Sortie nature Le Lez, un Ợeuve convoit® p. 16

26 janv. Vic la Gardiole Sortie nature Le marais de la Grande-Palude, une zone humide comme les autres ? p. 17

2 fév. Frontignan Sortie nature Des marais salants à la sansouïre p. 17

30 janv. Frontignan Sortie nature Prenons de la hauteur...la Gardiole p. 17

31 janv. Mireval Conte Conte scientiỡque sur lõeau p. 17

23 janv. Villeneuve-lès-Mag. Atelier Une histoire de goût p. 18

6 fév. Villeneuve-lès-Mag. Atelier La légende de la belle Maguelone p. 18

2 fév. Villeneuve-lès-Mag. Sortie nature Le monde de l’invisible p. 18

2 & 3 fév. Villeneuve-lès-Mag. Exposition photos La galerie éphémère p. 18

3 fév. Vic la Gardiole Sortie nature Les plantes aquatiques p. 18

2 fév. Villeneuve-lès-Mag. Sortie nature Découverte d’une zone humide : les salines de Villeneuve p. 19

26 janv.-
8 mars

Lattes Atelier Escapade liberté : voyage d’une goutte d’eau p. 19

30 janv. Lattes Atelier Escapade junior : A la recherche de Marinette la goutte d’eau p. 19

3 fév. Lattes Diaporamas Escapade : «Zones humides, zones utiles» p. 19

2 fév. Lattes Sortie nature Des étangs bien utiles p. 19

26 janv. Lattes Sortie nature Et tant de canards ! p. 20

3 fév. Palavas-les-Ợots Sortie nature Découverte du milieu lagunaire en kayak de mer p. 20

6 fév. Montpellier Activités culturelles Douceurs aquatiques, culinaires et littéraires p. 20

27 janv. Rouet Sortie nature La gestion de l’eau, ça coule de source ! p. 20

28 janv.-
2 fév.

Montpellier  
& Lattes

Exposition photos Les zones humides : des zones à protéger ! p. 21

28 janv-
15 fév.

Montpellier Exposition technique «Univers d’eaux douces» p. 21

Hérault (34)

Hérault (34)

2 fév. Vendres Sortie nature L’étang de Vendres, l’histoire d’une lagune qui se transforme p. 13

2 fév. Vendres Dégustation Dégustation de fruits de mer p. 13

2 fév. Rosis & Olargues Sortie nature Tourbière or not tourbière ? p. 14

26 janv. Béziers Atelier L’inf’eau qu’il vous faut ! p. 14

27 janv. Cazilhac Sortie nature Rivière de biodiversité p. 14

2 fév. Le Caylar Conférence-débat Sauver les mares ? Au Caylar, ça démarre ! p. 14

3 fév. Marseillan Sortie nature Le bœuf des marais p. 15

26 janv. Agde Sortie nature Le circuit de l’eau sur la réserve naturelle Bagnas p. 15

1 fév. Port-Leucate Conférence
Film

Journ®e de conf®rences-d®bats / projections de ỡlms... 
«les zones humides protègent l’eau»

p. 11

2 fév. Leucate Inauguration Inauguration d’un centre halieutouristique p. 11

2 fév. Leucate Chantier Chantier nature Arrachage de griffes de sorcière p. 11
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Hérault (34)
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Film

Journ®e de conf®rences-d®bats / projections de ỡlms... 
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2 fév. Collias Sortie nature L’eau un élément indispensable à la vie p. 23

1er fév. Dions Sortie nature « y en a mare ! » p. 23

2 fév. Aigues-Mortes Activités culturelles Des eaux pleines de vie p. 23

2 fév. St Laurent d’Aigouze Sortie nature Histoire et Avenir d’une zone humide p. 23

Gard (30)

3 fév. Candillargues Sortie nature Un étang en Or p. 22

30 janv.        - Sortie nature Du Salaison à la Capoulière p. 22

26 janv. Le Crès Sortie nature Le Salaison, sa gestion et son impact sur le bassin versant... p. 22

2 fév. Mauguio Sortie natue A la découverte du marais de St Marcel p. 22

2 fév. Proche étang de l’Or Atelier Solutions pour jardiner sans pesticides et préserver la qualité 
de notre eau

p. 22

Hérault (34) suite

8

PROVENCE-ALPES-CÔTE D’AZUR
Bouches-du-Rhône (13)

2 fév. Mas Thibert-Arles Visites commentées Les différents usages de l’eau p. 25

3 fév. Arles, Le Sambuc Sortie/conférence Journée Portes Ouvertes à la Tour du Valat p. 25

3 fév. La Capelière-Arles Sortie nature Animation ornithologique dans les observatoires de la Capelière p. 25

31 janv. La Capelière-Arles Chantier nature Arrachage de baccharis : chantier et conférence p. 25

2 fév. Mas Thibert-Arles Sortie nature Les sentiers de l’Etourneau (Marais du Vigueirat) p. 26

3 fév. Mas Thibert-Arles Sortie nature Zones humides, biodiversité et gestion de l’eau en Camargue p. 26

3 fév. Mas Thibert-Arles Sortie nature Visites guidées en calèche p. 26

2 fév. Mas Thibert-Arles Sortie nature Ecoutons nos marais : découverte des Marais du Vigueirat  avec 
5 regards croisés

p. 26

30 janv. Salin de Giraud Sortie nature Balade guidée au coeur du salin de Giraud p. 27

3 fév. Salin de Giraud Sortie nature La Palissade, l’eau à la volonté du Rhône p. 27

1er fév. NC Conférence-débat La préservation des zones humides, un double intérêt ... p. 27

CORSE

4-8 fév. Moltifao Sortie nature Visite de la tourbière de Moltifao p. 32

1er-10 fév. Serra-di-Fiumorbu Sortie nature Visite de l’étang de Palu p. 32

3 fév. Ventiseri Sortie nature A la découverte des richesses de l’étang de Palu p. 32

2 fév. Galeria Conférence-débat La vallée du Fangu p. 33

28 janv-
1er fév.

Furiani Atelier/sortie çAu ỡl de lõeauè (scolaires), ¨ lõ®tang de Biguglia p. 33

2 fév. Furiani Atelier/sortie çAu ỡl de lõeauè (grand public), ¨ lõ®tang de Biguglia p. 33

Haute-Corse (2B)

5 fév. Bonifacio Sortie nature A la découverte de la zone humide de Testarella p. 34

3 janv. Propriano Sortie nature Balade découverte autour des thèmes : Hommes, Espèces & 
Paysages en zones humides

p. 34

5 fév. Ajaccio Conférence-débat Les zones humides de Corse : focus sur les lacs de montagne p. 34

Corse du Sud (2A)

Var (83)

30 janv.au 
2 fév.

Châteauneuf-les-Ma. Sortie nature 2 sorties naturalistes sur l’étang du Bolmon p. 27

janv-mars Bouches-du-Rhône Sorties-ateliers Animations pour les scolaires en PACA p. 30

6 & 13 fév. Puget ville & Cannet 
des Maures

Sorties nature Préserver les zones humides du Var p. 28

2 fév. NC Sortie nature Balade et découverte de la lagune du Brusc p. 28

2-6 fév. Hyères Sortie nature A la découverte des Salins d’Hyères p. 28

2-3 fév. Hyères Sortie -chantier Découverte et chantier de nettoyage de la zone humide du Roubaud p. 28

2 fév. Hyères Sortie nature Permanence ornithologique aux salins d’Hyères p. 28

26 janv- 
2 fév.

Hyères Atelier/expositions/
sortie

Découverte d’un lieu agricole cultivé en biodynamie et agroé-
cologie, en zone humide

p. 29

28 janv. Fréjus Conférence-débat Conférence sur la gestion et le fonctionnement des zones 
humides

p. 29

8 fév. Fréjus Projection de ỡlm Solutions et alternatives pour nos zones humides p. 29

2 & 3 fév. Fréjus Sortie-Conférence Sortie nature et botanique sur les étangs de Villepey p. 29

janv-mars Var Sorties-ateliers Animations pour les scolaires en PACA p. 30

©P. JOURDE/
LPO
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Châteauneuf-les-Ma. Sortie nature 2 sorties naturalistes sur l’étang du Bolmon p. 27

janv-mars Bouches-du-Rhône Sorties-ateliers Animations pour les scolaires en PACA p. 30
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6 & 13 fév. Puget ville & Cannet 
des Maures

Sorties nature Préserver les zones humides du Var p. 28

2 fév. NC Sortie nature Balade et découverte de la lagune du Brusc p. 28

2-6 fév. Hyères Sortie nature A la découverte des Salins d’Hyères p. 28

2-3 fév. Hyères Sortie -chantier Découverte et chantier de nettoyage de la zone humide du Roubaud p. 28

2 fév. Hyères Sortie nature Permanence ornithologique aux salins d’Hyères p. 28

26 janv- 
2 fév.

Hyères Atelier/expositions/
sortie

Découverte d’un lieu agricole cultivé en biodynamie et agroé-
cologie, en zone humide

p. 29

28 janv. Fréjus Conférence-débat Conférence sur la gestion et le fonctionnement des zones 
humides

p. 29

8 fév. Fréjus Projection de ỡlm Solutions et alternatives pour nos zones humides p. 29

2 & 3 fév. Fréjus Sortie-Conférence Sortie nature et botanique sur les étangs de Villepey p. 29

janv-mars Var Sorties-ateliers Animations pour les scolaires en PACA p. 30

©TDV



Languedoc-
Roussillon

66
ETANG DE CANET	  
	     		       2 et 3 février, 
Sortie nature 		      à 10h et 14h

Visite guidée de l’Etang de Canet-
St-Nazaire
avec Perpignan Méditerranée Communauté 
d’Agglomération

Observation de la faune et de la Ợore dõun milieu 
lagunaire.
• Durée 1h30. RDV donné à l’inscription, Canet en Roussillon.
• Contact : 04 68 08 64 22 - m.perez@perpignan-mediterranee.org 			          

11L’Aude 
 

1er février
Journée de conférences/débats et 
projection de ỡlms sur le th¯me çles 
zones humides protègent l’eau».

Un évènement fédérateur, à destination de 
gestionnaires, de professionnels et du grand 
public, avec de nombreux partenaires.
• RDV : salle de spectacle Espace Henri de Montfreid, mairie 
annexe de Port-Leucate. 
• Les détails du programme sur: http://rivage-salses-leucate.frEtang de Salses-Leucate©SMNLR/RIVAGE
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