
   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Titre de l’animation : Jardinage et zones humides en 
Cœur du Var 
 

Proposé par : ADEE (Association pour le Développement de 

l’Education à l’Environnement) 
 

Lieu :  Le Cannet des Maures et le Luc 

Site Ramsar 
 

Date(s) : 4 et  20 février 2014 

 

 

Ce qu’il s’y est fait… 

La Communauté de Communes et l’ADEE ont proposé sur deux demi-journées des ateliers sur la 

thématique du jardinage au naturel. Lors de ces deux interventions, deux publics se sont cotoyés 

au travers de ces ateliers, les collégiens du Collège Pierre de Coubertin et les deux pôles de  

l’EHPAD (adultes ayant un handicap ou une défience mentale) du Centre Var. L’éducateur 

environnement de l’ADEE accompagné de la chargée de mission ENS de la Communauté de 

Communes ont proposé des ateliers ludiques permettant de découvrir le jardinage au naturel . 

 

Quelques images… 
 

 

 

 

 

 

 

Légende et crédit photo 1 et 2 : Remise de diplômes aux participants du 4 février 2014 (©CCCV) 

Légende et crédit photo 3 : Visite des jardins du centre hospitalier du Luc (© CCCV) 
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Des outils dédiés 

Avez-vous utilisé ou développé des outils de communication et/ou de sensiblisation à 

destination du public dans le cadre de votre animation ?                  Oui           Non 

Si oui préciser : 

Jeux de cartes pour découvrir la grande variété des légumes et leur saisonnalité ; 

Jeux de cartes permettant de découvrir le jardinage avec la lune et ainsi mieux respecter le rythme 

des plantes 

Recettes de grands-mères à faire au jardin pour limiter l’usage de pesticipes et autres produits 

chimiques 

Visite du jardin potager de l’EHPAD et apport de conseils. 

Quizz interactif sur la découverte, l’intérêt et la préservation des zones humides 

Jeu de cartes permettant aux participants de définir ce qu’est une zone humide, les intérêts de les 

préserver et la fragilité de ces zones. 

Expériences permettant de comprendre l’impact des polluants sur le milieu naturel. 

 

 

Participation 

- Nombre de participants : 48 personnes 

- Comment ont-ils eu l’information de cette journée ? rencontre des éducateurs de l’EHPAD et 

des enseignants du collège. 

- Appréciation par les participants : 

Fort intérêt de la part des participants. Beaucoup de questionnement sur l’utilisation de produits 

naturels et écologiques dans le jardin, mais aussi de techniques permettant un entretien simplifié 

du jardin. Motivation des participants et de leurs accompagnateurs pour la remise en état de leurs 

jardins potagers. 

 

 

Vos retours dans les médias… 

Un article dans le trimestriel de la Communauté de Communes mais ne paraîtra qu’après les 

élections en juin prochain. 

Un article dans le quotidien Var Matin (cf photocopie jointe) 

Une interview sur la radio RCF. 

 

 



   

 

Pour en savoir plus sur l’animation 

Site web (structure organisatrice) : www.adee-paca.fr 

Page web de l’animation : 

Lien vers l’animation sur le portail national des zones humides: 

http://www.zones-humides.eaufrance.fr/agir/ramsar-et-la-journee-mondiale-des-zones-

humides/espace-visiteurs/jardinage-et-zones-humide 

E-mail (contact) : animation1@adee-paca.fr 

 

 


