
   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Titre de l’animation : L’Espace Naturel Sensibles 
(ENS) des Pradels 
 

Proposé par le Conseil général 83 et Denis HUIN 
 

Lieu :  Les Pradels, commune de la Môle (83) 

Site Ramsar 
 

Date(s) : 26 janvier 2014 

 

 

 

Ce qu’il s’y est fait… 

- Présentation du contexte général du Var en rapport avec l’écoulement des eaux : le fleuve 

Argens et son bassin versant. Les inondations du 19 janvier : toujours plus de conséquences 

dans les lieux habités.  La politique menée par le Cg 83 : Programme d’Action de Prévention des 

Inondations (PAPI), Zone d’Expansion des Crues (ZEC), etc.,  

- Présentation du contexte des Maures en rapport avec l’écoulement des eaux : reliefs marqués, 

roches et sols peu perméables, ruissellement important, cours d’eau très changeants et parfois 

inondations dans les basses vallées et vers les débouchés en mer, 

- La vallée de la Môle : le cours d’eau, la plaine alluviale, le microclimat, la ripisylve, les prairies, 

les crues,  

- Les arbres et arbustes de la ripisylve : sureau noir, houx, noisetier, frêne à feuilles étroites, aulne 

glutineux, lierre,  

- Les petites plantes du moment : ail triquêtre (en feuille), narcisse des poètes (en feuille), ficaire 

(en fleur), chélidoine (en feuille), arum d’Italie (en feuille),  

- Présentation des espèces animales particulières du site : tortue d’Hermann et cistude d’Europe, 

les oiseaux cavicoles (les pics, sittelle, huppe, rollier),  

- Les prairies humides et la nécessaire gestion : pâturage, conservation des « lisières », maintenir 

un habitat favorable, 
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Des outils dédiés 

Avez-vous utilisé ou développé des outils de communication et/ou de sensiblisation à 

destination du public dans le cadre de votre animation ?                  Oui           Non 

Si oui préciser : 

Doc du Cg 83 : outils développé dans le cadre du Programme d’Action de Prévention des 

Inondations, lettre du PAPI, sur les Zones d’Expansion des Crues… 

 

 

Participation 

- Nombre de participants : 11 

- Comment ont-ils eu l’information de cette journée ?: revue Var Mag, mailing perso 

- Appréciation par les participants : 

Des personnes qui découvraient les balades sur les Espaces Naturels Sensibles et qui ont été 

surpris de la gratuité et de la qualité des commentaires nous ont fait savoir leur satisfaction. 

 

 

Pour en savoir plus sur l’animation 

Site web (structure organisatrice) : http://www.var.fr/ 

Page web de l’animation : http://www.var.fr/deplacements/circuit-de-randonnee/balades-

natures-varoises 

Lien vers l’animation sur le portail national des zones humides: http://www.zones-

humides.eaufrance.fr/agir/ramsar-et-la-journee-mondiale-des-zones-humides/espace-

visiteurs/zones-humides-de-la-valle 

E-mail (contact):.var.nature@club-internet.fr 
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