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PSYCHOLOGIE  ENVIRONNEMENTALE
LES REPRÉSENTATIONS
SOCIALES DE L’ÉROSION
DU LITTORAL ET DE L’ÉLÉ-
VATION DU NIVEAU DE LA
MER : comprendre pour
mieux communiquer.
Afin d’observer quelles sont les
représentations sociales que possè-
dent les habitants du littoral sur
l’érosion et l’élévation du niveau de
la mer, une action de recherche a
été menée à l’initiative du Graine
LR. Cette étude vise à mieux com-
prendre leur perception de ces phé-
nomènes et des risques qui leurs
sont associés dans le but de mieux
sensibiliser. 

Erosion du littoral et éléva-
tion du niveau de la mer
L’effet combiné de l’érosion du lit-
toral et de l’élévation du niveau de
la mer est actuellement une préoc-
cupation mondiale notamment par
les pertes de territoires annoncées.
Le Languedoc-Roussillon, de par
son littoral sableux, est fortement
concerné. Cependant, les actions
de communication autour de ce
phénomène sont quasi inexistan-
tes. Ce phénomène qui résulte
d'une conjonction de facteurs natu-
rels et anthropiques a conduit le
Réseau d’Education à
l’Environnement Littoral à déve-
lopper une campagne de sensibili-
sation à destination de l’ensemble
des publics fréquentant les côtes
du Languedoc-Roussillon. C’est
dans ce cadre que se positionne
notre intervention. Nous avons
cherché à comprendre comment
les personnes perçoivent leur envi-
ronnement afin de mieux orienter
les campagnes de communication à
venir.

Les représentations sociales
Une représentation sociale est une
connaissance du sens commun, qui
se distingue d’une connaissance
scientifique. Elle est une recons-

truction de la réalité par l’individu
en fonction de caractéristiques
sociales et culturelles qu’il partage
avec un ensemble de personnes
(groupe). C’est un système de réfé-
rence nous permettant d’interpré-
ter ce qui nous arrive et nous
entoure.
En tant que mode d'appréhension
et de co-construction de la réalité,
les représentations sociales jouent
un rôle crucial dans la façon dont
les individus perçoivent les phéno-
mènes environnementaux, se com-
portent et agissent à leur propos. 

Les habitants du littoral
Ne disposant pas du temps suffi-
sant, nous avons choisi de travail-
ler avec des résidents à l’année du
littoral. Nous avons sélectionné
deux villes côtières. D’une part, la
ville de Sète (34) qui a connu
récemment le déplacement de la
route nationale 112 (entre Sète et
Marseillan). Le recul stratégique de
cette route a conduit à une infor-
mation importante des habitants
de la ville sur les problématiques
d’érosion côtière et d’élévation du
niveau de la mer.
D’autre part, la ville de Canet-en-
Roussillon (66), n’ayant reçu
aucune information autour de ces
problématiques.
Nous avons souhaité observer si
l’information reçue par les habi-
tants de Sète modifie la structure
de leurs représentations.

Comparaison des représentations
L’étude a été présentée aux habi-
tants sous forme de questionnai-
res. Puis, nous avons observé dans
quelle mesure ils attribuaient ce
phénomène à eux-mêmes ou à un
tiers. Enfin, le questionnaire por-
tait sur leur sentiment de proxi-
mité vis-à-vis de ce phénomène et
des risques qui y sont associés,
ainsi que leur degré d’exposition
aux médias. 
Les résultats obtenus montrent que

les Sétois possèdent une représen-
tation structurée et claire de ces
événements ainsi que des différen-
tes conséquences qu’ils pourraient
avoir sur leur lieu d’habitation.
En revanche, les Canétois n’ont pas
de représentation véritable de ces
phénomènes et les rattachent à des
éléments relevant d’un savoir plus
global et diffus comme des causes
du changement climatique.

Il apparaît que l’impact d’un chan-
gement dans l’environnement
direct des individus joue un rôle
dans la représentation qu’ils ont
des phénomènes et dans la percep-
tion des risques qui en découlent.

En ce qui concerne la perception de
proximité des personnes vis-à-vis
de l’érosion et de l’élévation et des
risques qui y sont associés. Nous
pensions que les habitants de Sète
se sentiraient plus fortement expo-
sés au risque du fait de leur expé-
rience du phénomène. 
Cependant, les résultats montrent
que la majorité des personnes se
sentent en situation d’insécurité
quelle que soit leur ville d’apparte-
nance. Ce résultat peut être mis en
lumière par les représentations «
floues » dont disposent les habi-
tants de Canet qui les conduisent à
introduire d’autres risques naturels
comme les tempêtes côtières ou les
inondations dans leurs perceptions
des risques auxquels ils peuvent
être exposés. 

Pour l’attribution de responsabilité,
les habitants de Sète mettent en
avant une responsabilité imputable
au changement climatique. Ceci est
dû aux connaissances qu’ils ont
acquises par le biais des modifica-
tions dans leur environnement. En
revanche, les personnes résidants à
Canet renvoient la res-
ponsabilité de ces phé-
nomènes à l’Etat et à
ses politiques.


