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Un îlot 3 étoiles pour les 
sternes dans le Salin de La Palme 

 

Un chantier Un chantier Un chantier Un chantier bénévole bénévole bénévole bénévole de restauration d’de restauration d’de restauration d’de restauration d’un îlot de un îlot de un îlot de un îlot de 

reproduction des oiseaux migrateursreproduction des oiseaux migrateursreproduction des oiseaux migrateursreproduction des oiseaux migrateurs a été organisé  a été organisé  a été organisé  a été organisé 

samedi dernier par le Parc naturel régional de la samedi dernier par le Parc naturel régional de la samedi dernier par le Parc naturel régional de la samedi dernier par le Parc naturel régional de la 

Narbonnaise en Méditerranée, Aude NatuNarbonnaise en Méditerranée, Aude NatuNarbonnaise en Méditerranée, Aude NatuNarbonnaise en Méditerranée, Aude Nature et la re et la re et la re et la 

Ligue pour la protection des oiseaux de l’Aude.Ligue pour la protection des oiseaux de l’Aude.Ligue pour la protection des oiseaux de l’Aude.Ligue pour la protection des oiseaux de l’Aude.    

L’objectif de  ce chantier réunissant près d’une 
quarantaine de bénévoles était de rehausser un îlot 
susceptible d'accueillir chaque année une colonie 
d’oiseaux migrateurs. Cet îlot, situé dans le salin de La 
Palme, est un des sites majeurs du littoral audois pour la 
reproduction d'espèces telles les  Sternes (Sterne 
pierregarin et Sterne naine), des Avocettes et du rare 
Goéland railleur. Malheureusement, au fil du temps, sous 
l'effet des vagues, l'îlot s'est érodé et sa taille ne 
permettait plus d'accueillir plusieurs centaines de nids 
comme il y a quelques années. A défaut de moyens de 
gestion hydraulique sur ce site, l'îlot de reproduction s'est 
retrouvé inondé ces derniers printemps et aucun oiseau 
n'a pu s'y installer. 
 
Le gros œuvre a été effectué à l’aide d’une mini-pelle 
mécanique, tandis que la construction du bardage bois 
sur le côté exposé au Cers (vent dominant), ainsi que 
l’apport et le dépôt de sable coquillier, ont été accompli 
par les bénévoles. Des rampes d’accès ont même été 

aménagées pour les oisillons accidentellement tombés de 
l’îlot. 
Le chantier a duré une journée entière, avec une petite 
heure de pause seulement. L’apéritif offert par la Mairie 
de La Palme à cette occasion a été d’ailleurs fort 
apprécié ! 
Les organisateurs remercient chaleureusement les 
bénévoles venus nombreux sous le soleil cuisant ( !), ainsi 
que la Mairie de La Palme et la Direction départementale 
des territoires et de la mer de l’Aude, sans qui ce chantier 
n’aurait pas été possible. 
 
Tout le monde attend maintenant de pied ferme sternes, 
goélands railleurs et avocettes… en avril prochain !    
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