
Programme des animations natures autour de Montpell ier : Juillet – Août 2013 

 

 

Lundi 1er juillet 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h30 – 12h 
Le petit Bagnas à cheval 
Découverte du marais et des oiseaux 
Randonnée montée sur les célèbres chevaux de Camargue, 
pour découvrir la Réserve Naturelle du Bagnas : ses oiseaux, 
ses paysages ! en partenariat avec le Ranch la Camargue. 
Public : débutant accepté, à partir de 10 ans 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 34 euros par personne 
Départ au Ranch la Camargue, Marseillan Plage 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
Mardi 2 juillet 
Palavas les Flots 
9h30 – 11h30 
Balade P’tits écolos 
Une histoire de poissons 
Découvrir la vie d’un pêcheur professionnel : les différentes 
techniques, les embarcations et les espèces de poissons de 
la Méditerranée. La matinée s’achève plage rive droite par 
une petite pêche à l’épuisette ! 
Public : enfants à partir de 7 ans 
Animateur : association CPIE du Bassin de Thau 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de tourisme 04 
67 07 73 34 
Tarif 5€ (gratuit pour le premier accompagnant) 
Départ du phare de la Méditerranée à 9h30 
Ne pas oublier les chapeaux et l’eau 
 
Lattes 
14h30 – 17h 
Atelier enfants 
Escapades pour les juniors sur le site naturel du Méjean 
Animation pour les 7 à 12 ans non accompagnés de leurs 
parents : menons l’enquête pour découvrir le petit monde de 
la sansouire ! les dents de la roubine ! Madame Grenouille et 
autres compagnies ! Les aventures de Marinette la goutte 
d’eau ! 
Public : enfants de 7-12 ans 
Animateur : Maison de la Nature de Lattes 
Sur réservation préalable à la Maison de la nature de Lattes 
04 67 22 12 44 

Tarif : 3€ par enfant 
Départ de la Maison de la Nature, à 14h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
16h30 – 19h30 
Découverte du Mont Saint Loup 
Un volcan sur le littoral ! 
Le Mont Saint Loup, ses paysages, l’histoire du volcan et sa 
flore n’auront plus de secrets pour vous. 2km environ, 
dénivelé de 120 mètres 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
Mercredi 3 juillet 
Villeneuve-lès-Maguelone 
18h30 – 21h 
Sorties au crépuscule sur les Salines de Villeneuve 
Devenez un naturaliste en herbe ! 
Les naturalistes vous accompagnent pour vous faire 
découvrir chauve-souris, libellules, oiseaux… vivez la nature 
comme vous ne l’avez jamais vue ! 
Public : familial 
Animateur : Conservatoire d’espaces naturels du Languedoc-
Roussillon 
Sur réservation préalable au point Information Tourisme 09 
63 60 13 53 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les moins de 12 ans 
Départ de la maison des Salines à 18h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette, une lampe, une paire de jumelle et un pique-
nique 
 
Jeudi 4 juillet 
Palavas les Flots 
9h30 – 11h30 
Balade P’tits écolos 
Les pieds dans l’eau 

Pour vivre un instant nature en famille et partir à la 
découverte des différentes espèces aquatiques, à travers une 
petite pêche à pied sur le littoral !  
Public : enfants à partir de 4 ans 
Animateur : association Labelbleu 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de tourisme 04 
67 07 73 34 
Tarif 5€ (gratuit pour le premier accompagnant) 
Départ du phare de la Méditerranée à 9h30 
Ne pas oublier les chapeaux et l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
La lagune et les oiseaux du Grand Bagnas 
Une immersion dans la réserve ! 
Autour d’un trajet d’environ de 4 km environ, une occasion 
unique d’observer de nombreux oiseaux ! prêt gratuit de 
jumelles et de longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
19h30 – 22h 
Coucher de soleil sur le Bagnas 
Un moment magique ! 
Imprégnez vous de l’atmosphère de la lagune du Bagnas au 
crépuscule. 4km environ. Prêt gratuit de jumelles et de 
longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
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Vendredi 5 juillet 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
Balade sur le canal du Midi 
Histoire de cet ouvrage, patrimoine mondial de l’UNESCO ! 
Nous aborderons l’histoire du canal du midi, classé au 
patrimoine mondial de l’UNESCO et ses liens avec la réserve. 
6km environ. Prêt gratuit de jumelles et de longues vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Samedi 6 juillet 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
La lagune et les oiseaux du Grand Bagnas 
Une immersion dans la réserve ! 
Autour d’un trajet d’environ de 4 km environ, une occasion 
unique d’observer de nombreux oiseaux ! prêt gratuit de 
jumelles et de longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Lundi 8 juillet 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
Le petit Bagnas à pied 
Découverte du marais et des oiseaux 
Promenade sur un trajet de 2 km environ dans le petit 
Bagnas, avec prêt gratuit de jumelles et de longues-vues 
Public : familial 

Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5 euros par personne, gratuit pour les -12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
Mardi 9 juillet 
Palavas les Flots 
9h30 – 11h30 
Balade P’tits écolos 
Une histoire de poissons 
Découvrir la vie d’un pêcheur professionnel : les différentes 
techniques, les embarcations et les espèces de poissons de 
la Méditerranée. La matinée s’achève plage rive droite par 
une petite pêche à l’épuisette ! 
Public : enfants à partir de 7 ans 
Animateur : association CPIE du Bassin de Thau 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de tourisme 04 
67 07 73 34 
Tarif 5€ (gratuit pour le premier accompagnant) 
Départ du phare de la Méditerranée à 9h30 
Ne pas oublier les chapeaux et l’eau 
 
Lattes 
14h30 – 17h 
Escapade pour les junios 
Les dents de la roubine 
Qui sont ces bêtes qui peuplent les roubines, les poissons, 
les têtards etc. ?? que d’idées ! partons le vérifier… 
Prêt de jumelles et de longues vues 
Public : enfants de 7-12 ans 
Animateur : Maison de la Nature de Lattes 
Sur réservation préalable à la Maison de la nature de Lattes 
04 67 22 12 44 
Tarif : 3€ par enfant 
Départ de la Maison de la Nature, à 14h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
10h – 12h 
Le Bagnas vu par les enfants 
A travers un conte ! 

Promenade de 4km environ, pour découvrir les animaux du 
Bagnas à travers un conte ! 
Public : enfants de 4 à 10 ans accompagnés 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par enfant, gratuit pour un adulte accompagnant 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
16h30 – 19h30 
Découverte du Mont Saint Loup 
Un volcan sur le littoral ! 
Le Mont Saint Loup, ses paysages, l’histoire du volcan et sa 
flore n’auront plus de secrets pour vous. 2km environ, 
dénivelé de 120 mètres 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
Mercredi 10 juillet 
Villeneuve-lès-Maguelone 
18h30 – 21h 
Sorties au crépuscule sur les Salines de Villeneuve 
Devenez un naturaliste en herbe ! 
Les naturalistes vous accompagnent pour vous faire 
découvrir chauve-souris, libellules, oiseaux… vivez la nature 
comme vous ne l’avez jamais vue ! 
Public : familial 
Animateur : Conservatoire d’espaces naturels du Languedoc-
Roussillon 
Sur réservation préalable au point Information Tourisme 09 
63 60 13 53 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les moins de 12 ans 
Départ de la maison des Salines à 18h30 
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Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette, une lampe, une paire de jumelle et un pique-
nique 
 
Villeneuve-lès-Maguelone 
9h30 – 11h30 
Balade vigneronne 
Domaine du Chapitre à Villeneuve-lès-Maguelonne 
Découverte du domaine du Chapitre et de son chai : travail 
du vin et démarches en faveur de l’environnement littoral 
Public : familial 
Sur réservation préalable au Domaine du Chapitre 04 67 99 
88 78 
Tarif : Gratuit 
 
Frontignan 
9h30 – 11h30 
Balade p’tits écolos 
A la recherche de Gaston le Poisson 
Une découverte du matériel et des techniques de pêche des 
« petits métiers » autour du port puis pêche à l’épuisette en 
bord de mer : pour devenir un vrai P’tit pêcheur ! 
Public : Enfants accompagnés à partir de 6 ans 
Animateur : Association le Voile de Neptune 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : 5€ par enfant, gratuit pour l’accompagnant 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Jeudi 11 juillet 
Palavas les Flots 
9h30 – 11h30 
Balade P’tits écolos 
Les pieds dans l’eau 
Pour vivre un instant nature en famille et partir à la 
découverte des différentes espèces aquatiques, à travers une 
petite pêche à pied sur le littoral !  
Public : enfants à partir de 4 ans 
Animateur : association Labelbleu 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de tourisme 04 
67 07 73 34 
Tarif 5€ (gratuit pour le premier accompagnant) 
Départ du phare de la Méditerranée à 9h30 
Ne pas oublier les chapeaux et l’eau 
 
Lattes 
9h30 – 12h 
Animation grand public 

Escapade autour du Méjean 
Découverte du site naturel protégé du Méjean, avec jumelles 
et longue vue, pour observer les milieux et les animaux. 
Public : familial 
Animateur : Maison de la Nature de Lattes 
Sur réservation préalable à la Maison de la nature de Lattes 
04 67 22 12 44 
Tarif : 3€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
7 ans 
Départ de la Maison de la Nature, à 9h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Frontignan 
17h30 – 19h30 
Balades nature tout public 
Des Marais salants à la sansouire : Zénith estival 
Le travail du sel a laissé un sillon blanc sur les anciens 
marais salants de Frontignan. Découvrez la biodiversité 
exceptionnelle de ce site du Conservatoire du Littoral ! 
Public : familial 
Animateur : EID Méditerranée 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : Gratuit 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
La lagune et les oiseaux du Grand Bagnas 
Une immersion dans la réserve ! 
Autour d’un trajet d’environ de 4 km environ, une occasion 
unique d’observer de nombreux oiseaux ! prêt gratuit de 
jumelles et de longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
19h30 – 22h 

Coucher de soleil sur le Bagnas 
Un moment magique ! 
Imprégnez vous de l’atmosphère de la lagune du Bagnas au 
crépuscule. 4km environ. Prêt gratuit de jumelles et de 
longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Vendredi 12 juillet 
Villeneuve-lès-Maguelone 
9h30 – 11h30 
Balade vigneronne 
Domaine du Chapitre à Villeneuve-lès-Maguelonne 
Découverte du domaine du Chapitre et de son chai : travail 
du vin et démarches en faveur de l’environnement littoral 
Public : familial 
Sur réservation préalable au Domaine du Chapitre 04 67 99 
88 78 
Tarif : Gratuit 
 
Samedi 13 juillet 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
La lagune et les oiseaux du Grand Bagnas 
Une immersion dans la réserve ! 
Autour d’un trajet d’environ de 4 km environ, une occasion 
unique d’observer de nombreux oiseaux ! prêt gratuit de 
jumelles et de longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
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Lundi 15 juillet 
Vic la Gardiole 
17h15 – 19h45 
Balade pédestre 
Une forêt les pieds dans l’eau 
Dans le bois des Aresquiers, la découverte d’une forêt 
cohabitant avec les eaux salées de la lagune d’Ingril, afin 
d’évaluer la fragilité naturelle de ces milieux et de 
comprendre le rôle de l’homme dans leur gestion 
Public : familial 
Animateur : Association le Voile de Neptune 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de Tourisme 04 
67 78 94 43 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de l’office du tourisme, à 17h15, avec véhicule 
personnel 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Frontignan 
17h30 – 19h30 
Promenade à vélo 
Les balades cyclosalées 
Promenade à vélo au cœur d’un site protégé, les anciens 
salins de Frontignan. A la découverte d’une biodiversité 
étonnante : oiseaux migrateurs et sédentaires, plantes 
halophiles… 
Public : à partir de 10 ans, équipé d’un vélo 
Animateur : EID Méditerranée 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : Gratuit 
Equipement conseillé : casque, gilet fluo, chaussures et 
vêtements adapté, anti-moustique, eau, casse croûte. 
 
Frontignan 
17h30 – 19h30 
Balade p’tits écolos 
Coquille’Art : qui se cache dans les coquilles que l’on trouve 
vers la mer ? 
Après une récolte des laisses de mer, les enfants vont 
découvrir les richesses qui se cachent en bord de mer ! puis 
faire parler leur imagination en réalisant des créations 
artistiques amusantes ! 
Public : Enfants accompagnés à partir de 6 ans 
Animateur : Association le CPIE du Bassin de Thau 

Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : 5€ par enfant, gratuit pour l’accompagnant 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h30 – 12h 
Le petit Bagnas à cheval 
Découverte du marais et des oiseaux 
Randonnée montée sur les célèbres chevaux de Camargue, 
pour découvrir la Réserve Naturelle du Bagnas : ses oiseaux, 
ses paysages ! en partenariat avec le Ranch la Camargue. 
Public : débutant accepté, à partir de 10 ans 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 34 euros par personne 
Départ au Ranch la Camargue, Marseillan Plage 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
Mardi 16 juillet 
Palavas les Flots 
9h30 – 11h30 
Balade P’tits écolos 
Une histoire de poissons 
Découvrir la vie d’un pêcheur professionnel : les différentes 
techniques, les embarcations et les espèces de poissons de 
la Méditerranée. La matinée s’achève plage rive droite par 
une petite pêche à l’épuisette ! 
Public : enfants à partir de 7 ans 
Animateur : association CPIE du Bassin de Thau 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de tourisme 04 
67 07 73 34 
Tarif 5€ (gratuit pour le premier accompagnant) 
Départ du phare de la Méditerranée à 9h30 
Ne pas oublier les chapeaux et l’eau 
 
Lattes 
14h30 – 17h 
Escapade pour les juniors 
Eau douce ou eau salée ? 
Sous forme d’enquête jouons le rôle de technicien : 
mesurons, analysons et comparons l’eau des roubines et de 
la lagune 
Prêt de jumelles et de longues vues 
Public : enfants de 7-12 ans 

Animateur : Maison de la Nature de Lattes 
Sur réservation préalable à la Maison de la nature de Lattes 
04 67 22 12 44 
Tarif : 3€ par enfant 
Départ de la Maison de la Nature, à 14h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Frontignan 
17h30 – 19h30 
Balade p’tits écolos 
Les p’tits explorateurs en terre salée 
Découverte des anciens salins en famille : oiseaux, flore à 
toucher, sentir et goûter : tout un programme pour devenir de 
vrais explorateurs en herbe ! 
Public : Enfants accompagnés à partir de 5 ans 
Animateur : Association le Voile de Neptune 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : 5€ par enfant, gratuit pour l’accompagnant 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
16h30 – 19h30 
Découverte du Mont Saint Loup 
Un volcan sur le littoral ! 
Le Mont Saint Loup, ses paysages, l’histoire du volcan et sa 
flore n’auront plus de secrets pour vous. 2km environ, 
dénivelé de 120 mètres 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
Mercredi 17 juillet 
Villeneuve-lès-Maguelone 
18h30 – 21h 
Sorties au crépuscule sur les Salines de Villeneuve 
Devenez un naturaliste en herbe ! 
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Les naturalistes vous accompagnent pour vous faire 
découvrir chauve-souris, libellules, oiseaux… vivez la nature 
comme vous ne l’avez jamais vue ! 
Public : familial 
Animateur : Conservatoire d’espaces naturels du Languedoc-
Roussillon 
Sur réservation préalable au point Information Tourisme 09 
63 60 13 53 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les moins de 12 ans 
Départ de la maison des Salines à 18h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette, une lampe, une paire de jumelle et un pique-
nique 
 
Frontignan 
9h30 – 11h30 
Balade p’tits écolos 
Comme un plancton dans l’eau 
Quels sont les secrets des lagunes ? Qui se cache sous 
l’eau ? Observez à la loupe ce monde extraordinaire ! 
Public : Enfants accompagnés à partir de 6 ans 
Animateur : Association le Voile de Neptune 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : 5€ par enfant, gratuit pour l’accompagnant 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
Le Grand Bagnas à Vélo 
Les endroits secrets du Bagnas en VTT ! 
Randonnée autour de la lagune du Bagnas pour découvrir 
ses endroits secrets comme vous ne les avez jamais vus lors 
d’une balade en VTT/ VTC. 6km environ.  
Public : familial, à partir de 6 ans 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas, en partenariat avec 
Thau Rando et CPIE du Bassin de Thau. 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 10€ par personne, 5€ pour les enfants de moins de 12 
ans 
Départ de l’aire d’observation de la réserve, Domaine du 
Grand Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil. Casque obligatoire, possibilité de location de casques 
et de vélos. 
Jeudi 18 juillet 

Palavas les Flots 
9h30 – 11h30 
Balade P’tits écolos 
Les pieds dans l’eau 
Pour vivre un instant nature en famille et partir à la 
découverte des différentes espèces aquatiques, à travers une 
petite pêche à pied sur le littoral !  
Public : enfants à partir de 4 ans 
Animateur : association Labelbleu 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de tourisme 04 
67 07 73 34 
Tarif 5€ (gratuit pour le premier accompagnant) 
Départ du phare de la Méditerranée à 9h30 
Ne pas oublier les chapeaux et l’eau 
 
Lattes 
9h30 – 12h 
Escapade autour du Méjean – accessible handicap 
En passant par la Lironde 
Après être monté au Mas de Fangouse pour avoir une vue 
d’ensemble du site, nous longerons le chenal de Lironde pour 
parler des différents usages de la lagune 
Public : familial 
Animateur : Maison de la Nature de Lattes 
Sur réservation préalable à la Maison de la nature de Lattes 
04 67 22 12 44 
Tarif : 4€ par adulte, 2,5€ pour les 7-17 ans, gratuit pour les 
enfants de moins de 7 ans 
Départ de la Maison de la Nature, à 9h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Frontignan 
17h30 – 19h30 
Balades nature tout public 
Des Marais salants à la sansouire : Zénith estival 
Le travail du sel a laissé un sillon blanc sur les anciens 
marais salants de Frontignan. Découvrez la biodiversité 
exceptionnelle de ce site du Conservatoire du Littoral ! 
Public : familial 
Animateur : EID Méditerranée 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : Gratuit 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 

La lagune et les oiseaux du Grand Bagnas 
Une immersion dans la réserve ! 
Autour d’un trajet d’environ de 4 km environ, une occasion 
unique d’observer de nombreux oiseaux ! prêt gratuit de 
jumelles et de longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
19h30 – 22h 
Coucher de soleil sur le Bagnas 
Un moment magique ! 
Imprégnez vous de l’atmosphère de la lagune du Bagnas au 
crépuscule. 4km environ. Prêt gratuit de jumelles et de 
longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Vendredi 19 juillet 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
Balade sur le canal du Midi 
Histoire de cet ouvrage, patrimoine mondial de l’UNESCO ! 
Nous aborderons l’histoire du canal du midi, classé au 
patrimoine mondial de l’UNESCO et ses liens avec la réserve. 
6km environ. Prêt gratuit de jumelles et de longues vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
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Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Samedi 20 juillet 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
La lagune et les oiseaux du Grand Bagnas 
Une immersion dans la réserve ! 
Autour d’un trajet d’environ de 4 km environ, une occasion 
unique d’observer de nombreux oiseaux ! prêt gratuit de 
jumelles et de longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Lundi 22 juillet 
Vic la Gardiole 
17h15 – 19h45 
Atelier jeu 
Promenons-nous dans le bois ! 
Quoi de mieux qu’un bois et sa végétation comme terrain de 
jeu et de découverte. Petits et grands rassemblés autour de 
différentes activités ludiques de pleine nature ! 
Public : familial 
Animateur : Association le Voile de Neptune 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de Tourisme 04 
67 78 94 43 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de l’office du tourisme, à 17h15, avec véhicule 
personnel 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 

Frontignan 
17h30 – 19h30 
Balades nature tout public 
Des Marais salants à la sansouire : Zénith estival 
Le travail du sel a laissé un sillon blanc sur les anciens 
marais salants de Frontignan. Découvrez la biodiversité 
exceptionnelle de ce site du Conservatoire du Littoral ! 
Public : familial 
Animateur : EID Méditerranée 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : Gratuit 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Frontignan 
17h – 19h 
Jeu de piste 
La lagune aux quatre vents 
Jeu de piste dans le bois des Aresquiers, quatre chemins 
différents, une rose des vents, des énigmes… partez à la 
découverte des étangs et de l’histoire des Aresquiers en 
jouant en famille 
Public : familial 
Animateur : CPIE du Bassin de Thau 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : 5€ par adulte, gratuit pour les enfants de moins de 12 
ans 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
Le petit Bagnas à pied 
Découverte du marais et des oiseaux 
Promenade sur un trajet de 2 km environ dans le petit 
Bagnas, avec prêt gratuit de jumelles et de longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5 euros par personne, gratuit pour les -12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
 

Mardi 23 juillet 
Palavas les Flots 
9h30 – 11h30 
Balade P’tits écolos 
Une histoire de poissons 
Découvrir la vie d’un pêcheur professionnel : les différentes 
techniques, les embarcations et les espèces de poissons de 
la Méditerranée. La matinée s’achève plage rive droite par 
une petite pêche à l’épuisette ! 
Public : enfants à partir de 7 ans 
Animateur : association CPIE du Bassin de Thau 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de tourisme 04 
67 07 73 34 
Tarif 5€ (gratuit pour le premier accompagnant) 
Départ du phare de la Méditerranée à 9h30 
Ne pas oublier les chapeaux et l’eau 
 
Lattes 
14h30 – 17h 
Escapade pour les juniors 
A la recherche de Marinette la goutte d’eau 
Suivons les aventures de Marinette, la goutte d’eau, pour en 
apprendre plus sur les zones humides 
Prêt de jumelles et de longues vues 
Public : enfants de 7-12 ans 
Animateur : Maison de la Nature de Lattes 
Sur réservation préalable à la Maison de la nature de Lattes 
04 67 22 12 44 
Tarif : 3€ par enfant 
Départ de la Maison de la Nature, à 14h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Frontignan 
17h30 – 19h30 
Promenade à vélo 
Les balades cyclosalées 
Promenade à vélo au cœur d’un site protégé, les anciens 
salins de Frontignan. A la découverte d’une biodiversité 
étonnante : oiseaux migrateurs et sédentaires, plantes 
halophiles… 
Public : à partir de 10 ans, équipé d’un vélo 
Animateur : EID Méditerranée 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : Gratuit 
Equipement conseillé : casque, gilet fluo, chaussures et 
vêtements adapté, anti-moustique, eau, casse croûte. 
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Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
10h – 12h 
Le Bagnas vu par les enfants 
A travers un conte ! 
Promenade de 4km environ, pour découvrir les animaux du 
Bagnas à travers un conte ! 
Public : enfants de 4 à 10 ans accompagnés 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par enfant, gratuit pour un adulte accompagnant 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
16h30 – 19h30 
Découverte du Mont Saint Loup 
Un volcan sur le littoral ! 
Le Mont Saint Loup, ses paysages, l’histoire du volcan et sa 
flore n’auront plus de secrets pour vous. 2km environ, 
dénivelé de 120 mètres 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
Mercredi 24 juillet 
Villeneuve-lès-Maguelone 
18h30 – 21h 
Sorties au crépuscule sur les Salines de Villeneuve 
Devenez un naturaliste en herbe ! 
Les naturalistes vous accompagnent pour vous faire 
découvrir chauve-souris, libellules, oiseaux… vivez la nature 
comme vous ne l’avez jamais vue ! 
Public : familial 
Animateur : Conservatoire d’espaces naturels du Languedoc-
Roussillon 

Sur réservation préalable au point Information Tourisme 09 
63 60 13 53 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les moins de 12 ans 
Départ de la maison des Salines à 18h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette, une lampe, une paire de jumelle et un pique-
nique 
 
Frontignan 
9h30 – 11h30 
Balade p’tits écolos 
A la recherche de Gaston le Poisson 
Une découverte du matériel et des techniques de pêche des 
« petits métiers » autour du port puis pêche à l’épuisette en 
bord de mer : pour devenir un vrai P’tit pêcheur ! 
Public : Enfants accompagnés à partir de 6 ans 
Animateur : Association le Voile de Neptune 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : 5€ par enfant, gratuit pour l’accompagnant 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
Le Grand Bagnas à Vélo 
Les endroits secrets du Bagnas en VTT ! 
Randonnée autour de la lagune du Bagnas pour découvrir 
ses endroits secrets comme vous ne les avez jamais vus lors 
d’une balade en VTT/ VTC. 6km environ.  
Public : familial, à partir de 6 ans 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas, en partenariat avec 
Thau Rando et CPIE du Bassin de Thau. 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 10€ par personne, 5€ pour les enfants de moins de 12 
ans 
Départ de l’aire d’observation de la réserve, Domaine du 
Grand Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil. Casque obligatoire, possibilité de location de casques 
et de vélos. 
 
Jeudi 25 juillet 
Palavas les Flots 
9h30 – 11h30 
Balade P’tits écolos 
Les pieds dans l’eau 

Pour vivre un instant nature en famille et partir à la 
découverte des différentes espèces aquatiques, à travers une 
petite pêche à pied sur le littoral !  
Public : enfants à partir de 4 ans 
Animateur : association Labelbleu 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de tourisme 04 
67 07 73 34 
Tarif 5€ (gratuit pour le premier accompagnant) 
Départ du phare de la Méditerranée à 9h30 
Ne pas oublier les chapeaux et l’eau 
 
Lattes 
9h30 – 12h 
Animation grand public 
Escapade autour du Méjean 
Découverte du site naturel protégé du Méjean, avec jumelles 
et longue vue, pour observer les milieux et les animaux. 
Public : familial 
Animateur : Maison de la Nature de Lattes 
Sur réservation préalable à la Maison de la nature de Lattes 
04 67 22 12 44 
Tarif : 3€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
7 ans 
Départ de la Maison de la Nature, à 9h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Frontignan 
17h30 – 19h30 
Balade p’tits écolos 
Les p’tits explorateurs en terre salée 
Découverte des anciens salins en famille : oiseaux, flore à 
toucher, sentir et goûter : tout un programme pour devenir de 
vrais explorateurs en herbe ! 
Public : Enfants accompagnés à partir de 5 ans 
Animateur : Association le Voile de Neptune 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : 5€ par enfant, gratuit pour l’accompagnant 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
La lagune et les oiseaux du Grand Bagnas 
Une immersion dans la réserve ! 
Autour d’un trajet d’environ de 4 km environ, une occasion 
unique d’observer de nombreux oiseaux ! prêt gratuit de 
jumelles et de longues-vues 
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Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
19h30 – 22h 
Coucher de soleil sur le Bagnas 
Un moment magique ! 
Imprégnez vous de l’atmosphère de la lagune du Bagnas au 
crépuscule. 4km environ. Prêt gratuit de jumelles et de 
longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Samedi 27 juillet 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
La lagune et les oiseaux du Grand Bagnas 
Une immersion dans la réserve ! 
Autour d’un trajet d’environ de 4 km environ, une occasion 
unique d’observer de nombreux oiseaux ! prêt gratuit de 
jumelles et de longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 

Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Lundi 29 juillet 
Vic la Gardiole 
17h15 – 19h45 
Atelier jeu 
Promenons-nous dans le bois ! 
Quoi de mieux qu’un bois et sa végétation comme terrain de 
jeu et de découverte. Petits et grands rassemblés autour de 
différentes activités ludiques de pleine nature ! 
Public : familial 
Animateur : Association le Voile de Neptune 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de Tourisme 04 
67 78 94 43 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de l’office du tourisme, à 17h15, avec véhicule 
personnel 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Frontignan 
17h30 – 19h30 
Balades nature tout public 
Des Marais salants à la sansouire : Zénith estival 
Le travail du sel a laissé un sillon blanc sur les anciens 
marais salants de Frontignan. Découvrez la biodiversité 
exceptionnelle de ce site du Conservatoire du Littoral ! 
Public : familial 
Animateur : EID Méditerranée 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : Gratuit 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Frontignan 
17h – 19h 
Balade p’tits écolos 
Les drôles d’oiseaux de Frontignan : à tire d’aile, donnons de 
la hauteur à nos vacances ! 
Découverte des oiseaux remarquables des étangs et du lido 
de Frontignan à partir d’un point d’observation en bord de 
lagune, et ensuite un atelier créatif avec la fabrication de 
marionnettes d’oiseaux ! 
Public : Enfants accompagnés à partir de 4 ans 
Animateur : Association le CPIE du Bassin de Thau 

Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : 5€ par enfant, gratuit pour l’accompagnant 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h30 – 12h 
Le petit Bagnas à cheval 
Découverte du marais et des oiseaux 
Randonnée montée sur les célèbres chevaux de Camargue, 
pour découvrir la Réserve Naturelle du Bagnas : ses oiseaux, 
ses paysages ! en partenariat avec le Ranch la Camargue. 
Public : débutant accepté, à partir de 10 ans 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 34 euros par personne 
Départ au Ranch la Camargue, Marseillan Plage 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
Mardi 30 juillet 
Palavas les Flots 
9h30 – 11h30 
Balade P’tits écolos 
Une histoire de poissons 
Découvrir la vie d’un pêcheur professionnel : les différentes 
techniques, les embarcations et les espèces de poissons de 
la Méditerranée. La matinée s’achève plage rive droite par 
une petite pêche à l’épuisette ! 
Public : enfants à partir de 7 ans 
Animateur : association CPIE du Bassin de Thau 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de tourisme 04 
67 07 73 34 
Tarif 5€ (gratuit pour le premier accompagnant) 
Départ du phare de la Méditerranée à 9h30 
Ne pas oublier les chapeaux et l’eau 
 
Lattes 
14h30 – 17h 
Escapade pour les juniors 
Des oiseaux aux pattes dans l’eau 
En plus des oiseaux qui dépendent directement du milieu 
aquatique, allons observer de nombreux oiseaux ! 
Prêt de jumelles et de longues vues 
Public : enfants de 7-12 ans 
Animateur : Maison de la Nature de Lattes 
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Sur réservation préalable à la Maison de la nature de Lattes 
04 67 22 12 44 
Tarif : 3€ par enfant 
Départ de la Maison de la Nature, à 14h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Frontignan 
17h30 – 19h30 
Promenade à vélo 
Les balades cyclosalées 
Promenade à vélo au cœur d’un site protégé, les anciens 
salins de Frontignan. A la découverte d’une biodiversité 
étonnante : oiseaux migrateurs et sédentaires, plantes 
halophiles… 
Public : à partir de 10 ans, équipé d’un vélo 
Animateur : EID Méditerranée 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : Gratuit 
Equipement conseillé : casque, gilet fluo, chaussures et 
vêtements adapté, anti-moustique, eau, casse croûte. 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
16h30 – 19h30 
Découverte du Mont Saint Loup 
Un volcan sur le littoral ! 
Le Mont Saint Loup, ses paysages, l’histoire du volcan et sa 
flore n’auront plus de secrets pour vous. 2km environ, 
dénivelé de 120 mètres 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
Mercredi 31 juillet 
Villeneuve-lès-Maguelone 
18h30 – 21h 
Sorties au crépuscule sur les Salines de Villeneuve 
Devenez un naturaliste en herbe ! 

Les naturalistes vous accompagnent pour vous faire 
découvrir chauve-souris, libellules, oiseaux… vivez la nature 
comme vous ne l’avez jamais vue ! 
Public : familial 
Animateur : Conservatoire d’espaces naturels du Languedoc-
Roussillon 
Sur réservation préalable au point Information Tourisme 09 
63 60 13 53 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les moins de 12 ans 
Départ de la maison des Salines à 18h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette, une lampe, une paire de jumelle et un pique-
nique 
 
Frontignan 
9h30 – 11h30 
Balade p’tits écolos 
Comme un plancton dans l’eau 
Quels sont les secrets des lagunes ? Qui se cache sous 
l’eau ? Observez à la loupe ce monde extraordinaire ! 
Public : Enfants accompagnés à partir de 6 ans 
Animateur : Association le Voile de Neptune 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : 5€ par enfant, gratuit pour l’accompagnant 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
Le Grand Bagnas à Vélo 
Les endroits secrets du Bagnas en VTT ! 
Randonnée autour de la lagune du Bagnas pour découvrir 
ses endroits secrets comme vous ne les avez jamais vus lors 
d’une balade en VTT/ VTC. 6km environ.  
Public : familial, à partir de 6 ans 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas, en partenariat avec 
Thau Rando et CPIE du Bassin de Thau. 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 10€ par personne, 5€ pour les enfants de moins de 12 
ans 
Départ de l’aire d’observation de la réserve, Domaine du 
Grand Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil. Casque obligatoire, possibilité de location de casques 
et de vélos. 
 

Jeudi 1er août 
Palavas les Flots 
9h30 – 11h30 
Balade P’tits écolos 
Les pieds dans l’eau 
Pour vivre un instant nature en famille et partir à la 
découverte des différentes espèces aquatiques, à travers une 
petite pêche à pied sur le littoral !  
Public : enfants à partir de 4 ans 
Animateur : association Labelbleu 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de tourisme 04 
67 07 73 34 
Tarif 5€ (gratuit pour le premier accompagnant) 
Départ du phare de la Méditerranée à 9h30 
Ne pas oublier les chapeaux et l’eau 
 
Lattes 
9h30 – 12h 
Animation grand public 
Escapade autour du Méjean 
Découverte du site naturel protégé du Méjean, avec jumelles 
et longue vue, pour observer les milieux et les animaux. 
Public : familial 
Animateur : Maison de la Nature de Lattes 
Sur réservation préalable à la Maison de la nature de Lattes 
04 67 22 12 44 
Tarif : 3€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
7 ans 
Départ de la Maison de la Nature, à 9h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Frontignan 
17h30 – 19h30 
Balade p’tits écolos 
Les p’tits explorateurs en terre salée 
Découverte des anciens salins en famille : oiseaux, flore à 
toucher, sentir et goûter : tout un programme pour devenir de 
vrais explorateurs en herbe ! 
Public : Enfants accompagnés à partir de 5 ans 
Animateur : Association le Voile de Neptune 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : 5€ par enfant, gratuit pour l’accompagnant 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
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Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
La lagune et les oiseaux du Grand Bagnas 
Une immersion dans la réserve ! 
Autour d’un trajet d’environ de 4 km environ, une occasion 
unique d’observer de nombreux oiseaux ! prêt gratuit de 
jumelles et de longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
18h30 – 21h 
Coucher de soleil sur le Bagnas 
Un moment magique ! 
Imprégnez vous de l’atmosphère de la lagune du Bagnas au 
crépuscule. 4km environ. Prêt gratuit de jumelles et de 
longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Vendredi 2 août 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
Balade sur le canal du Midi 
Histoire de cet ouvrage, patrimoine mondial de l’UNESCO ! 
Nous aborderons l’histoire du canal du midi, classé au 
patrimoine mondial de l’UNESCO et ses liens avec la réserve. 
6km environ. Prêt gratuit de jumelles et de longues vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 

Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Samedi 3 août 
Villeneuve-lès-Maguelone 
18h30 – 20h30 
Balade pour tous – Plage de Villeneuve 
Des oiseaux et des hommes 
Balade nature sur le Lido de Villeneuve, espace littoral 
exceptionnel ! A l’occasion de la fête de la Mer 
Public : familial 
Animateur : Association le Voile de Neptune 
Sur réservation préalable au point Information Tourisme 09 
63 60 13 53 
Tarif : Gratuit 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
La lagune et les oiseaux du Grand Bagnas 
Une immersion dans la réserve ! 
Autour d’un trajet d’environ de 4 km environ, une occasion 
unique d’observer de nombreux oiseaux ! prêt gratuit de 
jumelles et de longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Lundi 5 août 
Vic la Gardiole 
17h15 – 19h45 
Atelier jeu 

Promenons-nous dans le bois ! 
Quoi de mieux qu’un bois et sa végétation comme terrain de 
jeu et de découverte. Petits et grands rassemblés autour de 
différentes activités ludiques de pleine nature ! 
Public : familial 
Animateur : Association le Voile de Neptune 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de Tourisme 04 
67 78 94 43 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de l’office du tourisme, à 17h15, avec véhicule 
personnel 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Frontignan 
17h30 – 19h30 
Balades nature tout public 
Des Marais salants à la sansouire : Zénith estival 
Le travail du sel a laissé un sillon blanc sur les anciens 
marais salants de Frontignan. Découvrez la biodiversité 
exceptionnelle de ce site du Conservatoire du Littoral ! 
Public : familial 
Animateur : EID Méditerranée 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : Gratuit 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Frontignan 
17h – 19h 
Jeu de piste 
La lagune aux quatre vents 
Jeu de piste dans le bois des Aresquiers, quatre chemins 
différents, une rose des vents, des énigmes… partez à la 
découverte des étangs et de l’histoire des Aresquiers en 
jouant en famille 
Public : familial 
Animateur : CPIE du Bassin de Thau 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : 5€ par adulte, gratuit pour les enfants de moins de 12 
ans 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
Le petit Bagnas à pied 
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Découverte du marais et des oiseaux 
Promenade sur un trajet de 2 km environ dans le petit 
Bagnas, avec prêt gratuit de jumelles et de longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5 euros par personne, gratuit pour les -12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
Mardi 6 août 
Palavas les Flots 
9h30 – 11h30 
Balade P’tits écolos 
Une histoire de poissons 
Découvrir la vie d’un pêcheur professionnel : les différentes 
techniques, les embarcations et les espèces de poissons de 
la Méditerranée. La matinée s’achève plage rive droite par 
une petite pêche à l’épuisette ! 
Public : enfants à partir de 7 ans 
Animateur : association CPIE du Bassin de Thau 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de tourisme 04 
67 07 73 34 
Tarif 5€ (gratuit pour le premier accompagnant) 
Départ du phare de la Méditerranée à 9h30 
Ne pas oublier les chapeaux et l’eau 
 
Lattes 
14h30 – 17h 
Escapade pour les juniors 
Le Lab’eau du Méjean 
Entre expérience et manipulation concrètes découvrons 
autrement l’eau ! 
Prêt de jumelles et de longues vues 
Public : enfants de 7-12 ans 
Animateur : Maison de la Nature de Lattes 
Sur réservation préalable à la Maison de la nature de Lattes 
04 67 22 12 44 
Tarif : 3€ par enfant 
Départ de la Maison de la Nature, à 14h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
 

Frontignan 
17h30 – 19h30 
Balade p’tits écolos 
Les p’tits explorateurs en terre salée 
Découverte des anciens salins en famille : oiseaux, flore à 
toucher, sentir et goûter : tout un programme pour devenir de 
vrais explorateurs en herbe ! 
Public : Enfants accompagnés à partir de 5 ans 
Animateur : Association le Voile de Neptune 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : 5€ par enfant, gratuit pour l’accompagnant 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
10h – 12h 
Le Bagnas vu par les enfants 
A travers un conte ! 
Promenade de 4km environ, pour découvrir les animaux du 
Bagnas à travers un conte ! 
Public : enfants de 4 à 10 ans accompagnés 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par enfant, gratuit pour un adulte accompagnant 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
16h30 – 19h30 
Découverte du Mont Saint Loup 
Un volcan sur le littoral ! 
Le Mont Saint Loup, ses paysages, l’histoire du volcan et sa 
flore n’auront plus de secrets pour vous. 2km environ, 
dénivelé de 120 mètres 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 

Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
Mercredi 7 août 
Villeneuve-lès-Maguelone 
18h30 – 21h 
Sorties au crépuscule sur les Salines de Villeneuve 
Devenez un naturaliste en herbe ! 
Les naturalistes vous accompagnent pour vous faire 
découvrir chauve-souris, libellules, oiseaux… vivez la nature 
comme vous ne l’avez jamais vue ! 
Public : familial 
Animateur : Conservatoire d’espaces naturels du Languedoc-
Roussillon 
Sur réservation préalable au point Information Tourisme 09 
63 60 13 53 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les moins de 12 ans 
Départ de la maison des Salines à 18h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette, une lampe, une paire de jumelle et un pique-
nique 
 
Frontignan 
9h30 – 11h30 
Balade p’tits écolos 
Comme un plancton dans l’eau 
Quels sont les secrets des lagunes ? Qui se cache sous 
l’eau ? Observez à la loupe ce monde extraordinaire ! 
Public : Enfants accompagnés à partir de 6 ans 
Animateur : Association le Voile de Neptune 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : 5€ par enfant, gratuit pour l’accompagnant 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
Le Grand Bagnas à Vélo 
Les endroits secrets du Bagnas en VTT ! 
Randonnée autour de la lagune du Bagnas pour découvrir 
ses endroits secrets comme vous ne les avez jamais vus lors 
d’une balade en VTT/ VTC. 6km environ.  
Public : familial, à partir de 6 ans 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas, en partenariat avec 
Thau Rando et CPIE du Bassin de Thau. 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
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Tarif : 10€ par personne, 5€ pour les enfants de moins de 12 
ans 
Départ de l’aire d’observation de la réserve, Domaine du 
Grand Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil. Casque obligatoire, possibilité de location de casques 
et de vélos. 
 
Jeudi 8 août 
Palavas les Flots 
9h30 – 11h30 
Balade P’tits écolos 
Les pieds dans l’eau 
Pour vivre un instant nature en famille et partir à la 
découverte des différentes espèces aquatiques, à travers une 
petite pêche à pied sur le littoral !  
Public : enfants à partir de 4 ans 
Animateur : association Labelbleu 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de tourisme 04 
67 07 73 34 
Tarif 5€ (gratuit pour le premier accompagnant) 
Départ du phare de la Méditerranée à 9h30 
Ne pas oublier les chapeaux et l’eau 
 
Lattes 
9h30 – 12h 
Escapade autour du Méjean – accessible handicap 
En passant par la Lironde 
Après être monté au Mas de Fangouse pour avoir une vue 
d’ensemble du site, nous longerons le chenal de Lironde pour 
parler des différents usages de la lagune 
Public : familial 
Animateur : Maison de la Nature de Lattes 
Sur réservation préalable à la Maison de la nature de Lattes 
04 67 22 12 44 
Tarif : 4€ par adulte, 2,5€ pour les 7-17 ans, gratuit pour les 
enfants de moins de 7 ans 
Départ de la Maison de la Nature, à 9h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Frontignan 
17h30 – 19h30 
Promenade à vélo 
Les balades cyclosalées 
Promenade à vélo au cœur d’un site protégé, les anciens 
salins de Frontignan. A la découverte d’une biodiversité 

étonnante : oiseaux migrateurs et sédentaires, plantes 
halophiles… 
Public : à partir de 10 ans, équipé d’un vélo 
Animateur : EID Méditerranée 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : Gratuit 
Equipement conseillé : casque, gilet fluo, chaussures et 
vêtements adapté, anti-moustique, eau, casse croûte. 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
La lagune et les oiseaux du Grand Bagnas 
Une immersion dans la réserve ! 
Autour d’un trajet d’environ de 4 km environ, une occasion 
unique d’observer de nombreux oiseaux ! prêt gratuit de 
jumelles et de longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
18h30 – 21h 
Coucher de soleil sur le Bagnas 
Un moment magique ! 
Imprégnez vous de l’atmosphère de la lagune du Bagnas au 
crépuscule. 4km environ. Prêt gratuit de jumelles et de 
longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 

Samedi 10 août 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
La lagune et les oiseaux du Grand Bagnas 
Une immersion dans la réserve ! 
Autour d’un trajet d’environ de 4 km environ, une occasion 
unique d’observer de nombreux oiseaux ! prêt gratuit de 
jumelles et de longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Lundi 12 août 
Vic la Gardiole 
17h15 – 19h45 
Balade pédestre 
Une forêt les pieds dans l’eau 
Dans le bois des Aresquiers, la découverte d’une forêt 
cohabitant avec les eaux salées de la lagune d’Ingril, afin 
d’évaluer la fragilité naturelle de ces milieux et de 
comprendre le rôle de l’homme dans leur gestion 
Public : familial 
Animateur : Association le Voile de Neptune 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de Tourisme 04 
67 78 94 43 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de l’office du tourisme, à 17h15, avec véhicule 
personnel 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Frontignan 
17h30 – 19h30 
Balades nature tout public 
Des Marais salants à la sansouire : Zénith estival 
Le travail du sel a laissé un sillon blanc sur les anciens 
marais salants de Frontignan. Découvrez la biodiversité 
exceptionnelle de ce site du Conservatoire du Littoral ! 
Public : familial 
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Animateur : EID Méditerranée 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : Gratuit 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Frontignan 
17h30 – 19h30 
Balade p’tits écolos 
Coquille’Art : qui se cache dans les coquilles que l’on trouve 
vers la mer ? 
Après une récolte des laisses de mer, les enfants vont 
découvrir les richesses qui se cachent en bord de mer ! puis 
faire parler leur imagination en réalisant des créations 
artistiques amusantes ! 
Public : Enfants accompagnés à partir de 6 ans 
Animateur : Association le CPIE du Bassin de Thau 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : 5€ par enfant, gratuit pour l’accompagnant 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h30 – 12h 
Le petit Bagnas à cheval 
Découverte du marais et des oiseaux 
Randonnée montée sur les célèbres chevaux de Camargue, 
pour découvrir la Réserve Naturelle du Bagnas : ses oiseaux, 
ses paysages ! en partenariat avec le Ranch la Camargue. 
Public : débutant accepté, à partir de 10 ans 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 34 euros par personne 
Départ au Ranch la Camargue, Marseillan Plage 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
Mardi 13 août 
Palavas les Flots 
9h30 – 11h30 
Balade P’tits écolos 
Une histoire de poissons 
Découvrir la vie d’un pêcheur professionnel : les différentes 
techniques, les embarcations et les espèces de poissons de 
la Méditerranée. La matinée s’achève plage rive droite par 
une petite pêche à l’épuisette ! 

Public : enfants à partir de 7 ans 
Animateur : association CPIE du Bassin de Thau 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de tourisme 04 
67 07 73 34 
Tarif 5€ (gratuit pour le premier accompagnant) 
Départ du phare de la Méditerranée à 9h30 
Ne pas oublier les chapeaux et l’eau 
 
Lattes 
14h30 – 17h 
Escapade pour les juniors 
Des habitants les racines dans l’eau 
Nous pénétrons dans le site par une petite porte 
habituellement interdite au public… mais allons vite découvrir 
cette cité dont tout le monde parle : « la cité sansouïre »… 
Prêt de jumelles et de longues vues 
Public : enfants de 7-12 ans 
Animateur : Maison de la Nature de Lattes 
Sur réservation préalable à la Maison de la nature de Lattes 
04 67 22 12 44 
Tarif : 3€ par enfant 
Départ de la Maison de la Nature, à 14h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
16h30 – 19h30 
Découverte du Mont Saint Loup 
Un volcan sur le littoral ! 
Le Mont Saint Loup, ses paysages, l’histoire du volcan et sa 
flore n’auront plus de secrets pour vous. 2km environ, 
dénivelé de 120 mètres 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
Mercredi 14 août 
Villeneuve-lès-Maguelone 
18h30 – 21h 
Sorties au crépuscule sur les Salines de Villeneuve 
Devenez un naturaliste en herbe ! 

Les naturalistes vous accompagnent pour vous faire 
découvrir chauve-souris, libellules, oiseaux… vivez la nature 
comme vous ne l’avez jamais vue ! 
Public : familial 
Animateur : Conservatoire d’espaces naturels du Languedoc-
Roussillon 
Sur réservation préalable au point Information Tourisme 09 
63 60 13 53 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les moins de 12 ans 
Départ de la maison des Salines à 18h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette, une lampe, une paire de jumelle et un pique-
nique 
 
Frontignan 
9h30 – 11h30 
Balade p’tits écolos 
A la recherche de Gaston le Poisson 
Une découverte du matériel et des techniques de pêche des 
« petits métiers » autour du port puis pêche à l’épuisette en 
bord de mer : pour devenir un vrai P’tit pêcheur ! 
Public : Enfants accompagnés à partir de 6 ans 
Animateur : Association le Voile de Neptune 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : 5€ par enfant, gratuit pour l’accompagnant 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
Le Grand Bagnas à Vélo 
Les endroits secrets du Bagnas en VTT ! 
Randonnée autour de la lagune du Bagnas pour découvrir 
ses endroits secrets comme vous ne les avez jamais vus lors 
d’une balade en VTT/ VTC. 6km environ.  
Public : familial, à partir de 6 ans 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas, en partenariat avec 
Thau Rando et CPIE du Bassin de Thau. 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 10€ par personne, 5€ pour les enfants de moins de 12 
ans 
Départ de l’aire d’observation de la réserve, Domaine du 
Grand Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil. Casque obligatoire, possibilité de location de casques 
et de vélos. 
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Jeudi 15 août 
Palavas les Flots 
9h30 – 11h30 
Balade P’tits écolos 
Les pieds dans l’eau 
Pour vivre un instant nature en famille et partir à la 
découverte des différentes espèces aquatiques, à travers une 
petite pêche à pied sur le littoral !  
Public : enfants à partir de 4 ans 
Animateur : association Labelbleu 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de tourisme 04 
67 07 73 34 
Tarif 5€ (gratuit pour le premier accompagnant) 
Départ du phare de la Méditerranée à 9h30 
Ne pas oublier les chapeaux et l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
La lagune et les oiseaux du Grand Bagnas 
Une immersion dans la réserve ! 
Autour d’un trajet d’environ de 4 km environ, une occasion 
unique d’observer de nombreux oiseaux ! prêt gratuit de 
jumelles et de longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
18h30 – 21h 
Coucher de soleil sur le Bagnas 
Un moment magique ! 
Imprégnez vous de l’atmosphère de la lagune du Bagnas au 
crépuscule. 4km environ. Prêt gratuit de jumelles et de 
longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 

Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Vendredi 16 août 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
Balade sur le canal du Midi 
Histoire de cet ouvrage, patrimoine mondial de l’UNESCO ! 
Nous aborderons l’histoire du canal du midi, classé au 
patrimoine mondial de l’UNESCO et ses liens avec la réserve. 
6km environ. Prêt gratuit de jumelles et de longues vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Samedi 17 août 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
La lagune et les oiseaux du Grand Bagnas 
Une immersion dans la réserve ! 
Autour d’un trajet d’environ de 4 km environ, une occasion 
unique d’observer de nombreux oiseaux ! prêt gratuit de 
jumelles et de longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Lundi 19 août 

Vic la Gardiole 
17h15 – 19h45 
Atelier jeu 
Promenons-nous dans le bois ! 
Quoi de mieux qu’un bois et sa végétation comme terrain de 
jeu et de découverte. Petits et grands rassemblés autour de 
différentes activités ludiques de pleine nature ! 
Public : familial 
Animateur : Association le Voile de Neptune 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de Tourisme 04 
67 78 94 43 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de l’office du tourisme, à 17h15, avec véhicule 
personnel 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Frontignan 
17h30 – 19h30 
Promenade à vélo 
Les balades cyclosalées 
Promenade à vélo au cœur d’un site protégé, les anciens 
salins de Frontignan. A la découverte d’une biodiversité 
étonnante : oiseaux migrateurs et sédentaires, plantes 
halophiles… 
Public : à partir de 10 ans, équipé d’un vélo 
Animateur : EID Méditerranée 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : Gratuit 
Equipement conseillé : casque, gilet fluo, chaussures et 
vêtements adapté, anti-moustique, eau, casse croûte. 
 
Frontignan 
17h – 19h 
Jeu de piste 
La lagune aux quatre vents 
Jeu de piste dans le bois des Aresquiers, quatre chemins 
différents, une rose des vents, des énigmes… partez à la 
découverte des étangs et de l’histoire des Aresquiers en 
jouant en famille 
Public : familial 
Animateur : CPIE du Bassin de Thau 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : 5€ par adulte, gratuit pour les enfants de moins de 12 
ans 
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Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
Le petit Bagnas à pied 
Découverte du marais et des oiseaux 
Promenade sur un trajet de 2 km environ dans le petit 
Bagnas, avec prêt gratuit de jumelles et de longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5 euros par personne, gratuit pour les -12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
Mardi 20 août 
Palavas les Flots 
9h30 – 11h30 
Balade P’tits écolos 
Une histoire de poissons 
Découvrir la vie d’un pêcheur professionnel : les différentes 
techniques, les embarcations et les espèces de poissons de 
la Méditerranée. La matinée s’achève plage rive droite par 
une petite pêche à l’épuisette ! 
Public : enfants à partir de 7 ans 
Animateur : association CPIE du Bassin de Thau 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de tourisme 04 
67 07 73 34 
Tarif 5€ (gratuit pour le premier accompagnant) 
Départ du phare de la Méditerranée à 9h30 
Ne pas oublier les chapeaux et l’eau 
 
Lattes 
14h30 – 17h 
Escapade pour les juniors 
Madame Grenouille 
Madame Grenouille se demande si les zones humides sont 
utiles aux grenouilles et à d’autres animaux, à ton avis qui vit 
dans les zones humides ? 
Prêt de jumelles et de longues vues 
Public : enfants de 7-12 ans 
Animateur : Maison de la Nature de Lattes 
Sur réservation préalable à la Maison de la nature de Lattes 
04 67 22 12 44 

Tarif : 3€ par enfant 
Départ de la Maison de la Nature, à 14h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Frontignan 
17h30 – 19h30 
Balades nature tout public 
Des Marais salants à la sansouire : Zénith estival 
Le travail du sel a laissé un sillon blanc sur les anciens 
marais salants de Frontignan. Découvrez la biodiversité 
exceptionnelle de ce site du Conservatoire du Littoral ! 
Public : familial 
Animateur : EID Méditerranée 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : Gratuit 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
10h – 12h 
Le Bagnas vu par les enfants 
A travers un conte ! 
Promenade de 4km environ, pour découvrir les animaux du 
Bagnas à travers un conte ! 
Public : enfants de 4 à 10 ans accompagnés 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par enfant, gratuit pour un adulte accompagnant 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
16h30 – 19h30 
Découverte du Mont Saint Loup 
Un volcan sur le littoral ! 
Le Mont Saint Loup, ses paysages, l’histoire du volcan et sa 
flore n’auront plus de secrets pour vous. 2km environ, 
dénivelé de 120 mètres 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 

Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
Mercredi 21 août 
Villeneuve-lès-Maguelone 
18h30 – 21h 
Sorties au crépuscule sur les Salines de Villeneuve 
Devenez un naturaliste en herbe ! 
Les naturalistes vous accompagnent pour vous faire 
découvrir chauve-souris, libellules, oiseaux… vivez la nature 
comme vous ne l’avez jamais vue ! 
Public : familial 
Animateur : Conservatoire d’espaces naturels du Languedoc-
Roussillon 
Sur réservation préalable au point Information Tourisme 09 
63 60 13 53 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les moins de 12 ans 
Départ de la maison des Salines à 18h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette, une lampe, une paire de jumelle et un pique-
nique 
 
Frontignan 
9h30 – 11h30 
Balade p’tits écolos 
Comme un plancton dans l’eau 
Quels sont les secrets des lagunes ? Qui se cache sous 
l’eau ? Observez à la loupe ce monde extraordinaire ! 
Public : Enfants accompagnés à partir de 6 ans 
Animateur : Association le Voile de Neptune 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : 5€ par enfant, gratuit pour l’accompagnant 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Jeudi 22 août 
Palavas les Flots 
9h30 – 11h30 
Balade P’tits écolos 
Les pieds dans l’eau 
Pour vivre un instant nature en famille et partir à la 
découverte des différentes espèces aquatiques, à travers une 
petite pêche à pied sur le littoral !  
Public : enfants à partir de 4 ans 
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Animateur : association Labelbleu 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de tourisme 04 
67 07 73 34 
Tarif 5€ (gratuit pour le premier accompagnant) 
Départ du phare de la Méditerranée à 9h30 
Ne pas oublier les chapeaux et l’eau 
 
Lattes 
9h30 – 12h 
Animation grand public 
Escapade autour du Méjean 
Découverte du site naturel protégé du Méjean, avec jumelles 
et longue vue, pour observer les milieux et les animaux. 
Public : familial 
Animateur : Maison de la Nature de Lattes 
Sur réservation préalable à la Maison de la nature de Lattes 
04 67 22 12 44 
Tarif : 3€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
7 ans 
Départ de la Maison de la Nature, à 9h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Frontignan 
17h30 – 19h30 
Balade p’tits écolos 
Les p’tits explorateurs en terre salée 
Découverte des anciens salins en famille : oiseaux, flore à 
toucher, sentir et goûter : tout un programme pour devenir de 
vrais explorateurs en herbe ! 
Public : Enfants accompagnés à partir de 5 ans 
Animateur : Association le Voile de Neptune 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : 5€ par enfant, gratuit pour l’accompagnant 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
La lagune et les oiseaux du Grand Bagnas 
Une immersion dans la réserve ! 
Autour d’un trajet d’environ de 4 km environ, une occasion 
unique d’observer de nombreux oiseaux ! prêt gratuit de 
jumelles et de longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 

Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
18h30 – 21h 
Coucher de soleil sur le Bagnas 
Un moment magique ! 
Imprégnez vous de l’atmosphère de la lagune du Bagnas au 
crépuscule. 4km environ. Prêt gratuit de jumelles et de 
longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Samedi 24 août 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
La lagune et les oiseaux du Grand Bagnas 
Une immersion dans la réserve ! 
Autour d’un trajet d’environ de 4 km environ, une occasion 
unique d’observer de nombreux oiseaux ! prêt gratuit de 
jumelles et de longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  

Lundi 26 août 
Vic la Gardiole 
17h15 – 19h45 
Balade pédestre 
Une forêt les pieds dans l’eau 
Dans le bois des Aresquiers, la découverte d’une forêt 
cohabitant avec les eaux salées de la lagune d’Ingril, afin 
d’évaluer la fragilité naturelle de ces milieux et de 
comprendre le rôle de l’homme dans leur gestion 
Public : familial 
Animateur : Association le Voile de Neptune 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de Tourisme 04 
67 78 94 43 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de l’office du tourisme, à 17h15, avec véhicule 
personnel 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Frontignan 
17h30 – 19h30 
Promenade à vélo 
Les balades cyclosalées 
Promenade à vélo au cœur d’un site protégé, les anciens 
salins de Frontignan. A la découverte d’une biodiversité 
étonnante : oiseaux migrateurs et sédentaires, plantes 
halophiles… 
Public : à partir de 10 ans, équipé d’un vélo 
Animateur : EID Méditerranée 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : Gratuit 
Equipement conseillé : casque, gilet fluo, chaussures et 
vêtements adapté, anti-moustique, eau, casse croûte. 
 
Frontignan 
17h – 19h 
Balade p’tits écolos 
Les drôles d’oiseaux de Frontignan : à tire d’aile, donnons de 
la hauteur à nos vacances ! 
Découverte des oiseaux remarquables des étangs et du lido 
de Frontignan à partir d’un point d’observation en bord de 
lagune, et ensuite un atelier créatif avec la fabrication de 
marionnettes d’oiseaux ! 
Public : Enfants accompagnés à partir de 4 ans 
Animateur : Association le CPIE du Bassin de Thau 
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Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : 5€ par enfant, gratuit pour l’accompagnant 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h30 – 12h 
Le petit Bagnas à cheval 
Découverte du marais et des oiseaux 
Randonnée montée sur les célèbres chevaux de Camargue, 
pour découvrir la Réserve Naturelle du Bagnas : ses oiseaux, 
ses paysages ! en partenariat avec le Ranch la Camargue. 
Public : débutant accepté, à partir de 10 ans 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 34 euros par personne 
Départ au Ranch la Camargue, Marseillan Plage 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
Mardi 27 août 
Palavas les Flots 
9h30 – 11h30 
Balade P’tits écolos 
Une histoire de poissons 
Découvrir la vie d’un pêcheur professionnel : les différentes 
techniques, les embarcations et les espèces de poissons de 
la Méditerranée. La matinée s’achève plage rive droite par 
une petite pêche à l’épuisette ! 
Public : enfants à partir de 7 ans 
Animateur : association CPIE du Bassin de Thau 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de tourisme 04 
67 07 73 34 
Tarif 5€ (gratuit pour le premier accompagnant) 
Départ du phare de la Méditerranée à 9h30 
Ne pas oublier les chapeaux et l’eau 
 
Lattes 
14h30 – 17h 
Escapade pour les juniors 
Les dents de la roubine 
Qui sont ces bêtes qui peuplent les roubines, des poissons, 
des têtards etc. ?? que d’idées ! partons vérifier… 
Prêt de jumelles et de longues vues 
Public : enfants de 7-12 ans 
Animateur : Maison de la Nature de Lattes 

Sur réservation préalable à la Maison de la nature de Lattes 
04 67 22 12 44 
Tarif : 3€ par enfant 
Départ de la Maison de la Nature, à 14h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
16h30 – 19h30 
Découverte du Mont Saint Loup 
Un volcan sur le littoral ! 
Le Mont Saint Loup, ses paysages, l’histoire du volcan et sa 
flore n’auront plus de secrets pour vous. 2km environ, 
dénivelé de 120 mètres 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil 
 
Mercredi 28 août 
Villeneuve-lès-Maguelone 
18h30 – 21h 
Sorties au crépuscule sur les Salines de Villeneuve 
Devenez un naturaliste en herbe ! 
Les naturalistes vous accompagnent pour vous faire 
découvrir chauve-souris, libellules, oiseaux… vivez la nature 
comme vous ne l’avez jamais vue ! 
Public : familial 
Animateur : Conservatoire d’espaces naturels du Languedoc-
Roussillon 
Sur réservation préalable au point Information Tourisme 09 
63 60 13 53 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les moins de 12 ans 
Départ de la maison des Salines à 18h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette, une lampe, une paire de jumelle et un pique-
nique 
 
Jeudi 29 août 
Palavas les Flots 
9h30 – 11h30 

Balade P’tits écolos 
Les pieds dans l’eau 
Pour vivre un instant nature en famille et partir à la 
découverte des différentes espèces aquatiques, à travers une 
petite pêche à pied sur le littoral !  
Public : enfants à partir de 4 ans 
Animateur : association Labelbleu 
Sur réservation préalable à l’Office Municipal de tourisme 04 
67 07 73 34 
Tarif 5€ (gratuit pour le premier accompagnant) 
Départ du phare de la Méditerranée à 9h30 
Ne pas oublier les chapeaux et l’eau 
 
Lattes 
9h30 – 12h 
Animation grand public 
Escapade autour du Méjean 
Découverte du site naturel protégé du Méjean, avec jumelles 
et longue vue, pour observer les milieux et les animaux. 
Public : familial 
Animateur : Maison de la Nature de Lattes 
Sur réservation préalable à la Maison de la nature de Lattes 
04 67 22 12 44 
Tarif : 3€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
7 ans 
Départ de la Maison de la Nature, à 9h30 
Prévoir vêtements et chaussures adaptées à la marche, eau 
et casquette 
 
Frontignan 
17h30 – 19h30 
Balades nature tout public 
Des Marais salants à la sansouire : Zénith estival 
Le travail du sel a laissé un sillon blanc sur les anciens 
marais salants de Frontignan. Découvrez la biodiversité 
exceptionnelle de ce site du Conservatoire du Littoral ! 
Public : familial 
Animateur : EID Méditerranée 
Sur réservation préalable à l’Office du tourisme de Frontignan 
04 67 18 31 60 
Tarif : Gratuit 
Prévoir un chapeau et de l’eau 
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
La lagune et les oiseaux du Grand Bagnas 
Une immersion dans la réserve ! 
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Autour d’un trajet d’environ de 4 km environ, une occasion 
unique d’observer de nombreux oiseaux ! prêt gratuit de 
jumelles et de longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
18h30 – 21h 
Coucher de soleil sur le Bagnas 
Un moment magique ! 
Imprégnez vous de l’atmosphère de la lagune du Bagnas au 
crépuscule. 4km environ. Prêt gratuit de jumelles et de 
longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Vendredi 30 août 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
Balade sur le canal du Midi 
Histoire de cet ouvrage, patrimoine mondial de l’UNESCO ! 
Nous aborderons l’histoire du canal du midi, classé au 
patrimoine mondial de l’UNESCO et ses liens avec la réserve. 
6km environ. Prêt gratuit de jumelles et de longues vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 

Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
Samedi 31 août 
Agde – Réserve Naturelle du Bagnas 
9h – 12h 
La lagune et les oiseaux du Grand Bagnas 
Une immersion dans la réserve ! 
Autour d’un trajet d’environ de 4 km environ, une occasion 
unique d’observer de nombreux oiseaux ! prêt gratuit de 
jumelles et de longues-vues 
Public : familial 
Animateur : réserve naturelle du Bagnas 
Sur réservation avant la veille 17h à la Réserve Naturelle du 
Bagnas : 04 67 01 60 23 ou 07 81 14 71 14, par mail 
adena.animation@espaces-naturels.fr 
Tarif : 5€ par personne, gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans 
Départ de la maison de la réserve, Domaine du Grand 
Clavelet, Route de Sète, 34300 Agde. 
Prévoir des chaussures fermées, de l’eau et un chapeau de 
soleil.  
 
 


