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Des définitions :

� INTERACTION : réaction réciproque de deux phénomènes
l’un sur l’autre
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� DERANGEMENT : toute activité induisant un comportement
inhabituel chez les oiseaux et pouvant affecter, de façon
directe ou indirecte, leur survie ou leur reproduction
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REALISATION
Mise en œuvre d’un protocole d’étude

� Comptage des oiseaux par espèce et selon leur
comportement (chasse, vol, repos) à partir d’un point fixe,
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� Comptage des pratiquants en fonction des types de
pratiques sur le même secteur,

� Sessions de 2h (de 6h à 22h) avec un focus d’observation
toutes les 15 minutes (soit 8 focus / 2h),

� 2 sessions de 2h par jour et par observateur,

� Observations sur 3 sites du mois de mai au mois de juillet 6 jours
par semaine.
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La Palme (11)
Gruissan (11)
Frontignan (34)
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Un total de 237 sessions (soit 1896 focus) réalisées entre début 
mai et mi-juillet :

� Au total 33 espèces observées (essentiellement Goéland 
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� Au total 33 espèces observées (essentiellement Goéland 
leucophée et sternes) et 8 382 individus,

� Une pratique de glisse dominée par le Kite surf (59 % des 10 
300 individus observés),

� L’essentiel des pratiques entre 9 et 30 nœuds de vent, les 
oiseaux ayant une activité d’un vent nul à 30 nœuds 
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� Les effets de la présence humaine ont été testés
statistiquement à l’aide de modèles mathématiques (GLM à
effets mixtes et aléatoires)
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effets mixtes et aléatoires)

=> Il y a un effet significatif de l’activité humaine sur les
oiseaux en alimentation et posés quand on les prend dans
leur ensemble

� Cet effet apparait comme très significatif dans le cas des
laro-limicoles en alimentation

� Ces effets ne peuvent pas être qualifiés de négatifs ou positifs,
on peut juste dire qu’il y a une interaction
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� Les mêmes espaces sont utilisés quasiment au même moment

et dans des conditions de vent similaires par les oiseaux et les
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� Les oiseaux restent présents sur les sites et continuent à
s’alimenter sur les bordures laissées disponibles
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DISCUSSION
Des pistes à explorer :

� Mieux comprendre l’utilisation de l’espace par les oiseaux
(zones de pêche)
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(zones de pêche)

� La littérature existante sur le sujet des pratiques récréatives
dans les sites naturels (en particulier côtiers) suggère de
travailler sur des zonages temporels permettant de garantir la
tranquillité des oiseaux pendant les périodes critiques de
reproduction et de migration
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