
Pendant une cinquantaine d’années, ces marais furent aménagés pour l’élevage de carpes et de 
sandres. En 2003, la Tour du Valat, institut de recherche pour la conservation des zones humides 
méditerranéennes, devient propriétaire des 120 hectares.

L’association « Les Marais du Verdier » associe les habitants du Sambuc à sa gestion.  La gestion 
hydraulique, qui s’inspire des cycles hydrologiques méditerranéens (inondation hivernale, assec 
estival), favorise sa forte valeur écologique. Pâturage, suivis scientifiques, découverte de la 
nature, chasse, activités artistiques, sont proposés dans un esprit de concertation. 

Les digues sont ouvertes à la promenade à pied ou à vélo.

Les Marais du Verdier, 
une gestion concertée

Attention : Des chevaux circulent en toute liberté dans 
l’ensemble des marais. Sur le marais Ouest uniquement, 
des vaches pâturent de mai à septembre (espace clos) et la 
chasse y a lieu le mercredi et le samedi de mi-septembre à 
fin janvier. 

Les Baisses (Marais ouest) 

En automne et début d’hiver, les canards se nourrissent dans ce marais inondé. A la fin de la 
saison de chasse et lors de la migration de printemps, nettes rousses, chipeaux, sarcelles, utilisent 
le site comme remise diurne. Canards et foulques peuvent y nicher. En été, les taureaux et un 
assec estival contrôlent le développement de la végétation. Les oiseaux de steppe, Alouette des 
champs, Oedicnème criard, Glaréole à collier viennent s’y alimenter et parfois y nicher.
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Le Pesquier

Fauvettes aquatiques, hérons, râles nichent dans ce massif de roseaux maintenu inondé. Les tiges 
offrent un support ou un matériau de construction des nids. Les invertébrés, alevins, batraciens y 
abondent au temps des nichées.

La Palunette

Au printemps, le Butor étoilé y 
pousse son chant semblable à une 
corne de brume.

Les Enganes

Seul le régime naturel des pluies y apporte de l’eau. De nombreux limicoles (vanneaux, 
chevaliers, bécassines, échasses,...) s’y alimentent. Les chevaux pâturent les prés salés 
à Aster maritime, Orge maritime et Arroche couchée, d’où émergent à l’automne des 
tapis denses de salicornes annuelles. 

Le Clos des saladelles

L’association végétale à Chiendent du 
littoral et Trèfle maritime, caractéristique 
des prés salés, est parsemée de saladelles 
et de tapis d’obiones. Dans les zones 
basses, la sansouire règne avec son 
cortège de salicornes et de soudes. 

Rousserolle turdoïde 
Great Reed Warbler

Blongios nain
Little Bittern

Butor étoilé
Bittern

Massette australe
Southern Cattail

Rainette méridionale
Stripeless Tree Frog

Chevalier Sylvain
Wood Sandpiper

Escargot Missouninque
Mediterranean Snail

Sanglier
Wild Boar

Orthetrum réticulé
Black-tailed Skimmer

Oie cendrée
Greylag Goose 

Aster maritime
Sea Aster

Lézard à deux raies
Western Green Lizard

Couleuvre de Montpellier
Western Montpellier Snake

Oedicnème criard
Eurasian stone-curlew

www.lesmaraisduverdier.fr

Un circuit est disponible en 
scannant ce code : 

Tiré du guide de Jean E. Roché 
chez Belles balades éditions, 2019
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Saladelle de Narbonne
Narbonne Sea-lavender

Observatoire

 Panneau
d’information

Aire de 
pique-nique

1,6 km (30 min)
2,5 km (50 min)
4,4 km (1h30)


