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Animateurs: Brigitte Poulin & Nicolas Beck (TdV)



Programme de la journée (jeudi 5 mai)
Animateurs : Brigitte Poulin & Nicolas Beck

9h Lancement de I'étude de cas : Les Marais du Verdier
Présentation du site
Précision des objectifs et consignes
Eléments sur la gestion des espéeces et écosystemes

10h30 Pause café (constitution des 3 groupes)
11h Visite du site et picnic sur place
13h30 retour en salle et élaboration des scénarios de gestion par groupes

17h Les aspects socio-économiques  dans les problématiques de gestion.
Par Bernard PICON /DESMID Arles

Vendredi (6 mai)

9h Restitution des 3 scénarios de gestion (20 min par groupe)

10h — 10h30 Analyse/critique des restitutions et confrontation d’'idées avec le
gestionnaire
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Présentation du site % iﬂﬁ{'

les/marais du
Acquisition par la Tour du Valat en 2003 de 120 ha

d’anciennes piscicultures (4 bassins) afin d’initier EB:DIEPL
un projet de développement local en concertation
avec les villageois du Sambuc

Objectif général:

Favoriser le multi-usage
et le développement de
projets collectifs tout en
préservant la valeur
patrimoniale du site

- Tamarisaie
"v % . 0
o D Scripais
-France \ M
100%




Co-construction du plan de gestion avec les villageo IS

Choix des orientations
(activites)

Etat des lieux
Mise en ceuvre

Prise de contact Ré&flexi
éflexion :
du projet
Enquete Concertation
Groupes de travail
————————— P o e e e o =
5 B
Chef de projet, animateur, expertise Tour du Valat
Visite du site Evénements festifs, plan de gestion
Chantiers Chantiers, Creation de | ’association

Printemps 2003 Eté-automne 2003 Deéc. 2003



Charte pour la gestion des "MARAIS DU VERDIER"

L'association "Les marais du Verdier" s'engage a :

- développer des projets collectifs  plutot qu'individuels, partagés par
tous les habitants

- veiller a la conformité des projets en terme de sécurité

- veiller aux économies d'énergie et a l'utilisation d'énergies
alternatives

- privilégier des modes de gestion naturels souples et respectueux
des especes et des milieux

- développer des projets innovants a caractere démonstratif

- assurer a terme l'autofinancement des projets,

- privilégier l'usage de matériaux naturels (bois) et recyclables

- capitaliser et communiquer les acquis des projets developpés sur le
site

- promouvoir la participation des acteurs et des utilisateurs du site a
sa gestion (aménagement, équipement infrastructures, gestion de la
veégeétation, suivis)




Obijectifs du plan de gestion 2005-2008

N° Objectifs a long terme N° Objectifs opérationnels (détaillés dans les fiches) Lieux
Equiper le site pour permettre un libre accés des Digues, Cabanon
I.1 | visiteurs (habitants et touristes, a vélo, a pied ou a
cheval)
l. Develorr)gce::rré(;i:i\s/easctlwtes |2 Créer des évenements pour valoriser les marais du Observatoire
' Verdier Ensemble du site
L3 Assurer I'entretien des infrastructures et la gestion Ensemble du site
' quotidienne du site
Développer un programme de pédagogie a Digues, Bassin Est,
] L Il. 1 | I'environnement avec les enfants de I'école du Cabanon,
o Developper de_s activités Sambuc Observatoire
pedagogiques : . : . .
I 2 Favoriser la participation des villageois aux Ensemble du site
' opérations de gestion, de suivi et d'animation
Développer un marais permanent favorable a une Bassin Nord
. 1 activité de péche a la ligne qui soit compatible avec
) L ' I'accueil des oiseaux d'eau (passereaux, hérons,
‘Developper des activités liées canards)
a I'exploitation des ressources - : : :
naturelles compatibles avec . 2 Développer un marais temporaire favorable aux Bassin ouest
"1 les enjeux de conservation de "< | oiseaux, exploité par le paturage et chassé.
la faune, de la flore et des Maintenir des milieux ouverts, par un paturage Bassin Sud
habitats des zones humides 1.3 | "vitrine", favorable & l'accueil d'une avifaune
associée.
[11.4 | Restaurer une pelouse caractéristique des prés salés | Clos des saladelles




1

Equiper le site pour permettre un libre acces desv  isiteurs

les Marais du

Verdier

au Bambug s

Objectif atteint.

Recommandations : renouveler les outils, poster, si gnalétique observatoire, site
internet, phototheque, expo photos, bancs et plate-  forme paysagere au Sud-est.




|. 2 | Créer des évenements pour valoriser les marais du V

erdier

Objectif atteint.

Recommandations : proposer de nouveaux
évenements, expositions temporaires, implication
dans le comité des fétes




|. 3 | Assurer l'entretien des infrastructures et la gesti

on quotidienne du site

Objectif atteint.

Recommandations : 1 chantier/trimestre
le week end, 1 grand chantier/an
(aménagement cabanon, plate forme Est)

A Jussie sp. Ludwigia sp

+ Herbe de la Pampa Cortaderia soloana

o Sénecon

en arbre Baccharis hamilifolia

M




Développer un programme de pedagogie a I'environneme
enfants de I'école du Sambuc

nt avec les

Objectif atteint.

Recommandations : 1 rencontre
usagers/scolaires, proposer des
activités hors cycle scolaire




Favoriser la participation des villageois aux opéra  tions de gestion, de
suivi et d'animation

I1l. 2

Suivi des oiseaux du site mensuel
Suivi des niveaux d'eau dans les bassins bimensuel
Suivi de la végétation sur tout le site annuel
Dénombrement des oiseaux nicheurs annuel

Suivi des peuplements de poissons dans le bassin
Nord

en 2005 et 2006

Suivi de la roseliere du bassin Nord

annuel

Suivi de la végétation aquatique dans le marais Ouest
(gratte et typa)

En 2006 et 2007

Suivi des tamaris dans le marais ouest et Sud annuel
Suivi des espéces invasives annuel
Captures des passereaux en migration automne

Suivi des tableaux de chasse

Septembre a janvier

Suivi de la fréquentation/visiteurs

permanent

Suivi du périmetre de certains habitats (roseliere,
tamaris)

ponctuel

Enregistrement des données naturalistes dans une
base de données

Objectif atteint.

Recommandations : proposer des activités
en-dehors des heures de travail, associer les

enfants, se rapprocher des associations
locales, améliorer la com. sur la

programmation

85 especes

non dominantes

(34,5% )

O Phragmites australis

@ Tamarix gallica
0O Aster squamatus
o Polypogon spp
O Atriplex hastata

O Typha angustifolia ou T. laxmanni

@ Scirpus maritimus
O Autres espéces



Développer un marais permanent favorable a une activ  ité de péche a

1. 1 ) . . , : : ,
la ligne qui soit compatible avec l'accueil des ois eaux d'eau

Objectif en grande partie atteint.

Recommandations : utiliser le bassin
comme zone tampon / eau chargée en
nutriments ; réaliser un assec pour
redynamiser la roseliére et créer un
grand pesquier

S
ke ,/’r/ . Superficie en roseliére en 2005

o E o Superficie en roseliere en 2008
S

S -




Développer un marais temporaire favorable aux oisea  ux, exploité par
le paturage et chassé.

THGES AN IRty S e

£

> -
Pose d'une nouvelle buse équipée

Obijectif atteint. B /| St catote ™
Recommandations : assurer un repos
de la végétation (aprés MAE) adapter la ez
pression pastorale en fonction des o s Sﬁ:;{::’i"_}f:ﬂ“i?
périmétres réellement enherbés; pour la ! '
chasse appliquer des prélevements
maximum journaliers.




Maintenir des milieux ouverts, par un paturage "vit rine", favorable a

1.3 |, o ) S
I'accueil d'une avifaune associée.

Obijectif initial non atteint car évolution de
végetation différente de celle du bassin
Ouest.

Recommandations : surveiller la
colonisation par le tamaris et le
Baccharis .




lll.4 | Restaurer une pelouse caractéristique des prés salé s

Objectif atteint.

Recommandations : Faire une
distinction entre les deux unités.

- Clos des Saladelles : maintenir une
faible pression de paturage, entretenir
les clétures et aménager un point
d'eau

- Triangle Est : a convertir en marais
permanent?




Précision des objectifs et consignes

Proposer un scénario de gestion pour chacun des quatre bassins (+ clos des
saladelles) sur I'ensemble d’'un cycle annuel en utilisant comme outils le contréle
des niveaux d’eau et le paturage avec pour principal objectif de maximiser:

« La valeur patrimoniale du site (diversité, rareté, spécificité mediterranéenne
de l'avifaune) (groupe 1)

« La multiplicité des usages et leur compatibilité (groupe 2)

« L’approche participative favorisant 'appropriation sociale du site par les
villageois/usagers avec retrait graduel de I'animateur (groupe 3)

Contraintes

« Evaluation des conséquences de chaque scénario sur les trois types d’objectifs

» Quantification des volumes d’eau nécessaires pour atteindre les objectifs de
gestion (utilisation d’'un modele sous excel)

» Prise en compte des impacts de la gestion préconisée sur I'évolution des
milieux a long-terme



Bassin Nord Bassin Est
(Pesquier) 11 ha (Palunette) 5 ha

o g' 3

e
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Bassin sud

La Grande Baisse La Petite Baisse (Enganes) 44 ha Clos Saladelles 1 ha

Bassin ouest (51 ha)



niveau eau

Modéele pour calculer les volumes d’eau nécessaires a la gestion préconisée

—#—s5ans gestio

—f—sahs sartie

== E%

Niveau d’eau sans entrées
(apports) ou sorties
(évacuations) basé sur des
précipitations mensuelles
moyennes intégrant
I'évapotranspiration

Saisir le niveau d’eau
souhaité — valeur
positives ou négatives
en cm — éviter les O

Volume d’eau nécessaire
a la gestion préconisée:

Sans évacuation de I'eau
Avec évacuation de I'eau

(a multiplier par le
nombre d’ha de marais)



Procédé

Visite du site avec le gestionnaire qui décrira la gestion actuelle du site
dont I'objectif est la recherche d’'un équilibre entre valeur patrimoniale,
multi-usage et approche participative.

Travail en groupe (13h30-17h) avec a disposition un ordinateur et une
version papier de la présentation + quelques documents pour chaque
équipe. Animateurs disponibles pour répondre aux questions (Nicolas:
poste 121, Brigitte: poste 146).

Rendu

Présentation powerpoint de 10-12 diapos détaillant les scénarios
retenus et comment ils repondent a I'objectif prioritaire avec mention
des conséguences sur les autres objectifs, les besoins en eau (m?3) et
I'évolution probable des milieux sur le long-terme.



Eléments sur la gestion des especes et écosystemes

- les roseliéres et l'avifaune paludicole;
- les marais a hydrophytes et les anatidés:

Fonctionnement eécosysteme
Besoins écologiques des espéeces
Préconisations gestion

- les oiseaux coloniaux (hérons arboricoles, laro-
limicoles):

Caractéristiques des sites de nidification et
d’alimentation, préconisations de gestion

-Le paturage, comme outil de gestion

-Et les effets insoupgonnés...

des activités de loisirs




Succession de la végétation en bordure d’'un marais saumatre Camarguais

Sur la frange extréme des marais, se développent les communautés de
joncs. Comme les plus grandes espéces (jonc maritime /. maritimus,
jonc acuminé J. acutus) sont peu appétentes pour le bétail, une forte
pression de paturage facilite leur extension, aux dépens des scirpes par
exemple. A mesure que les sols sont plus élevés et que la salinité
décroit, peuvent se développer des especes plus terrestres, comme le
jonc de Gérard.

Pré salés Roselieres Marais hydrophytes
P Paturage >
. E Eleocharis E . .
Pelouse, . + Aeluropus : + Grands scirpes Massettes :
prairies :  Joncs * Paspalum | Scirpe maritime +(littoral, lacustre) : Roseaux . Herbiers submergés
WA : 3 : : :
u; ‘@“:-)lhjjl!:)/lﬂ ’ |

s=s00 Niveau maximum de l'inondation annuelle
----- Niveau minimum de l'inondation annuelle

w sl

cesprnooeReoERRRRRD S duréed'inondation croissante 'BDIIBODCOUDOI..IIIln..tl"ll..uln.on;i-‘

Tiré de: Mesléard & Perennou. 1996. La végétation aquatique émergente, écologie et gestion. Conservation des zones humides
méditerranéennes, Tour du Valat, Arles, 89 pp.



Végétation des marais ou macrophytes

Les macrophytes sont des plantes généralement de grande taille
composées de racines, tiges, feuilles et fleurs et se divisent en 3 types:
sles plantes émergentes (ex: roseau) ou grandes hélophytes

sles plantes submergées = les plus abondantes (ex: potamot).

sles plantes a organes submergés et flottants (ex: nénuphars)

Les macrophytes jouent un réle trés important dans les marais et les
zones peu profondes des lacs qui sont typiguement les plus riches
en faune et en flore aquatique. Elles abritent les invertébrés (vers,
mollusques, crustaces, insectes, etc.), les poissons et les oiseaux
d’eau en leur servant de base alimentaire, d’habitat, de lieux de
refuge, de nourrissage et de reproduction.

Les macrophytes émergentes jouent un rble épurateur dans la
qualité de 'eau, alors que les macrophytes submergeées produisent
de I'oxygene par photosynthése et sont indicatrices du degré de
pollution en étant sensibles a la qualité de I'eau et du sédiment.




Les roselieres

Le roseau, une espece cosmopolite qui colonisgeliezs, les
marais peu profonds, les ceintures de lacs, ledubes de
rivieres et canaux, dans les eaux stagnantes & rfianit
courantes, douces a saumatres (0-22 g/L) et peamqte$ (0 —
1,5m).

Usages sociauxExploitation du roseau (chaume), chasse au
gibier d’eau, péche, paturage, écotourisme

Services rendus Support de nombreuses activités socio-
économiques, élément structurant du paysage, reaidé la
biodiversité, épuration des eaux, stabilisationlukrges,
épanchement des crues.

Réle fonctionnet Stockage du carbone, dénitrification, régulation
hydrologique, rétention de sédiments et de nutrimen
stabilisation des berges, accrétion des sols.

Valeur patrimoniale: forte proportion d’espéeces spécifiques a
ce milieu et vulnérables.




Profil type d’une roseliere = zone d’écotone
entre le milieu terrestre et aquatique

Présence d’especes
arbustives et ligneuses dans
les zones exondées qui
pourront se propager Si
baisse niveau d’eau ou
remontée du sol causée
accumulation litiere

Zone coupée l'hiver
précédent. En juin =
roseau vert en
croissance sans
roseaux secs

(panicules)

Limite de profondeur
pour la colonisation du
roseau (0,5—-1,5m)

5]
et

wé(éwf’% / /f’t'.ﬁ

Yl /ﬁ/ j

Canaux d’eau douce
avec niveaux tres
fluctuants: optimal

pour le roseau

(hauteur, diamétre et

densité)

Présence possible
d’autres especes
émergentes
généralement moins
tolérantes aux
variations de niveaux
d’'eau et a la salinité

que le roseau

Roseliere inondée en
guasi-permanence




Phénologie du roseau

Rhizome pérenne (réle de support, oxygenatiorraigaes et
accumulation des réserves)

Tige annuelle, debut de croissance en mars-avril

Fin de croissance en juin-juillet suivi de flo@s(panicule)
| Production de graines a I'automne (panicule pluragus
Perte des feuilles qui jaunissent en novembrerdboe

Tiges qui meurent et sechent en décembre maentesir pied
guelques mois ou années avant de casser et demamEser

,..._
[} [}

» Habitat tres productif en terme de biomasse végetraduite
par année (1.3 — 4 kg matiére sectim)

Les roselieres correspondent a un stade

Il > intermédiaire entre I'eau libre et les milieux ks

(mais atteinte d’un stade quasi-climax possiblessou
certaines conditions hydrologiques).




Facteurs influencant I'évolution des roselieres

1. Atterrissement

D0 a 'accumulation de matiere organique, favorise la colonisation par les ligheux

Accumulation de matiere
organique - Solution: nombreux
meécanismes de regulation tels
modification du régime
hydrologique avec assechement,
coupe, brdlis, paturage, étrépage..

Colonisation par les ligneux:
Souvent le résultat d’'une
modification de gestion. Solutions:
sel, inondation, paturage, fauche,
arrachage.




Envahissement par les ligneux (Baccharis)
dans une roseliere atterrie de Camargue




Facteurs influencant I'évolution des roselieres

2. Augmentation/baisse des niveaux d’eau

Une augmentation du niveau moyen de I'eau appdessédiments en oxygene et se traduit par:
-Une réduction de biomasse car 'allocation desmés au rhizome se fait moins bien

-Une augmentation du rapport biomasse aérienne#ssensouterraine

-Une augmentation du diametre de la tige et derigueur des feuilles

-La formation de racines adventives au niveau desds submergés

-Une plus grande sensibilité a d’autres stress (\agrigrophisation, etc.)

Ty f

Situation initiale Augmentation niveau d’eau Croissance tiges Régression roseliére
(hauteur, diametre) Cantonnement aux
Croissance rhizomes zones moins profondes
Longueur feuilles Formation touradons
Formation racines adventives

Les baisses de niveaux d’eau ont un effet favorableiveau des sols en assurant un apport d’'oxygene
qui favorise la décomposition de la matiére orgaaigt diminue ses effets induits possibles. Leawse
en particulier tolére tres bien les sécheressaivement prolongées.



Roseliére vigoureuse
Roseliere fragmentée ! Roseliere en dégradation (touradons)




Facteurs influencant I'évolution des roselieres

2.1 Stress anoxique dans le sol avant

La quantité d’'Q dans le sol dépend du bilan entre les
entrées depuis la surface (eau ou air) et lesesquaar
I'oxydation du sol, la respiration et la décompiosit .
L’'oxygene est en faible quantité dans un sol inoradésa |
concentration est faible dans I'eau. Plus il y ardgiere
organique, plus la demande biologique en oxygene es penda
élevée et moins il y a d’'oxygene libre. Un sol céyg est
clair et a relativement peu de matiere organique
accumulée.

On reconnait un sol anoxique par la transformadmn
soufre en sulfure (odeur d’ceuf pourri) ou la foriorade
fer ferreux (sol noir) qui dans la roseliere seltiapar la japrés
formation de touradons et I'effondrement du tapis de |
rhizomes qui n'est plus porteur avec des remordees
rhizomes libres et flottants.

Solution en Méditerranée; un assechement estivarsé
(a -50 cm, ex: expérimentation Vigueirat)




Facteurs influencant I'évolution des roselieres

3. Impact du paturage

Le roseau (tres riche en protéines) et le scirpetses
appétents pour les herbivores, particulierementtdaan
floraison des tiges. Les massettes (Typha sp)me so | o, gl
consommeées qu’'a 'automne en raison de la présence @ /SRy %
printemps et en été de terpénes (toxique). “ ey 4

Le roseau est tres sensible au patutbegecharges doivent toujours étre tres faibles):

- épuisement des réserves du rhizome (reductiondsse)

- consommation du sommet de la tige qui empécheosssance et floraison

- broutage des tiges et piétinement des rhizomesmgpéche I'oxygénation des plantes
pouvant entrainer leur asphyxie et leur pourrissgme



Impact du paturage sur la physionomie du milieu (avril — Camargue)

Roseliere paturée
/ par les bovins



Besoins écologiques de l'avifaune inféodée aux rose lieres

Les roselieres,

un habitat simple

qui accueille peu d’especes animales,
mais qui abrite une avifaune
spécifique et souvent vulnérable




Exigences écologiques du butor étoilé

Biologie reproduction: espece polygame infeodée aux
roselieres, niche au sol de début avril a juin,jsiahte
principalement d’organismes aquatiques idéalement
capturés a proximité du nid (invertébrés & amphibigass
marais temporaires, poissons dans marais permanents

Configuration des habitats de nidification:densité plus
forte dans les grands massifs de roseliere mdie r@assi NE
dans les roselieres de ceinture d’un ha (ex: etpisg&oles) Chl
si riches en disponibilités alilmentaires. Besola fois d'un N
couvert végeétal dense pour camoufler les nids {(8@3/n?) \
et de zones de végétation moins denses (60 tigestribres L8
(interface eau/végétation) pour s’alimenter. Ldsithis X
répondant a ce critere varient selon un gradiembsielieres
denses entrecoupées de zones d’eau libre a degresel N
moins denses de couverture homogene. Des données de \ X
Camargue, Baie de Seine et Angleterre proposent une '
proportion optimale de zones d’eau libre optimadel@ a 15
%. De fait, c’est I'interface eau/roseau qui estaximiser
puisque c’est la que se situent les micro-habitidisés pour
I'alimentation.




En Camargue, les males chanteurs de butor
frequentent les zones qui ont éte fortement
inondées en hiver, avec des niveaux d’eau
relativement stables de mi-mars a debut juillet3

d’eau (cm)

(période de nidification), suivis d’un court asset _

estival.

. B Roseliere coupée = 679 ha
Roseliére P

. @ Butors étoilés = 67 males
[] Eau libre

* Hérons pourprés = 284 nids

201

.30

407
30
20

10]

Période de
reproduction

0

—5— Butor étoilé

—0— Gestion coupe machine
a pneus basse pression

—B— Gestion chasse

(e} N D J F M A M J J A
Mois del’année

Si les roselieres de couverture
homogene coupeées tous les ans
sont attractives pour le butor, elle
le sont davantage un an apres la
coupe. L'impact positif de la
coupe est moins fort dans les
zones de couverture hétérogene
(roseaux entrecoupés de zones
d’eau libre).






Index disponibilité des ressources

Disponibilités ressources
vs abondance passereaux

Hydrologie — ressources

Interactions

Hydrologie vs
disponibilités ressources

—passereaux

800]

7007

600]

500]

400

300]

200

r=0.60

P <0.001

@ r=0.727
. P < 0.0001

SauleWaS Ud 29Sse,|

100

0

10 20 30 40 50 60 7

Nombre de passereaux
capturés

200 300 400 500 600 700
Index de disponibilités des
ressources



Contribution variable des ressources alimentaires
au niveau speécifique

% Variance expliguée par Analyse Canonique des Corregmdances (ACC)

Ressources Autres
Espéeces alimentaires facteurs
Rousserolle turdoide 9.9 70.4
Rousserolle effarvatte 29.6 49.9
Lusciniole a moustaches 21.3 64.2

Panure a moustaches 46.5 40.5




Abondance des passereaux paludicoles en fonction des parametres de structure et
d’hydrologie dans les roselieres méditerranéennes

Diametre roseau

Hauteur roseau

Sol humide

Sol sec

Especes végétales
terrestres

Densité
e roseau

Espéeces
végeétales

Densité
tiges

SMEIGENtes fleuries pensite Sol inondé

roseau
sec

Facteur influencant 'abondance
de facon positive ou negative

Rousserolle effarvatte : 70 %

ESP TERR& EMERG, HAUT ; HUMIDE;
lusciniole a moustaches

Rousserolle turdoide : 70 %
DIAM

Panure a moustaches :44 %
DENSITE SEC, INONDE

Lusciniole a moustaches :79 %

DENSITE FLEURSESP EMERG,
HAUT: DIAM; rousserolle effarvatte



Rousserolle effarvatte

Espece migratrice
Abondante et généraliste

Espece colonisant les habitats peu favorables atnesaespeces: roselieres seches avec
especes terrestres ou roselieres monospécifiquegeslittoral mediterranéen) ou
croissance roseau précoce = eau douce, niveau i@kzdirement élevé (bas au printemps)

avec fortes fluctuations saisonnieres

Rousserolle effarvatte




Rousserolle turdoide

Espece migratrice
Vulnérable en France

Roselieres coupées (littoral méditerranéen) ouavext roseau de fort diametre = eau tres
douce avec fortes fluctuations saisonnieres etmiveelativement éleves

Rousserolle turdoide Rousserolle turdoide

Rousserolle effarvatte
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Lusciniole a moustaches

Espece résidente
Vulnérable en Europe

Roseliere non coupée ou les tiges fleuries (aragreemélent a d’autres émergentes =
zones d’'eau douce, niveau bas avec peu de fluohsati

Lusciniole a moustaches
Rousserolle turdoide — Rousserolle turdoide

Rousserolle effarvatte
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Panure a moustaches

Espece résidente
a distribution fragmentee

Roseliéres non coupées et inondées (larves aqesjiguec roseau sec fin et dense =
conditions anoxiques (eau stagnante) ou saumatres

Panure a moustaches

Lusciniole a moustaches
Rousserolle turdoide — Rousserolle turdoide

Rousserolle effarvatte
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Phragmite aquatique: seul passereau mondialement mec&
(non nicheur en France)

Habitat en migration: prairies humides

faiblement inondées traditionnellement
entretenues par fauche estivale, roselierestribution des captures/observations en migration

mixtes et basses (paturées), incluant les  post-nutiale (rouge) et pré-nuptiale (vert)
cladiaies, les scirpaies et les caricaies.

Ces habitats, principalement utilisés pour
I'alimentation sont faiblement inondés (1-
20 cm d’eau), situés a proximité de mare

et constitués d’une végétation basse.a ‘& 2 Moy
moyenne (50 — 100 cm) de compositioe & so
floristigue hétérogene avec une faible ... .. O wrase
épaisseur de litiere. L’espece evite les 2 () smarom
zones buissonnantes et préfere les _ C
habitats mésotrophes ou oligotrophes ~ [[§ i

(pauvres en nutriments).

Ces milieux sont souvent situés a
proximité de roselieres hautes et denses
utilisées principalement pour le repos.

FAoalzadon : Arnaud Lo Mews / Bretagno Vivante - SEFME, 2008



Exigences écologiques des hérons paludicoles




Exigences écologiques des hérons paludicoles

Egretta alba




Hérons pourpré, Héron cendre, Grande Aigrette

Especes migratrice (HP) ou résidentes
Nichant en colonies relativement mixtes
Vulnérables en Europe (HP & GA)

Roselieres vigoureuses (ratio roseau sec-verten®n coupées et non paturées avec au moinsrestai
tiges d’'un diametre < 6 mm. Nécessité de 40-60 awd{minimum 20 cm) de la fin mars jusqu’en juillet
(nid situé a 1m au-dessus du sol). Nécessité de gdlaas libre riches en organismes aquatiques pour
I'alimentation situés a proximité. Especes nichdatds dans les arbres en dehors du littoral
méditerranéen.

Hérons pourpré & cendré, Aigrette
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Espece migratrice
Niche en colonies laches
En danger en Europe

Niche dans les roselieres denses et inondéeesggaphorbiaies ou les formations
arbustives (ronciers) a proximité de plans d’eateliltilisées pour I'alimentation.

Blongios nain Blongios nain

Hérons pourpré & cendré, Aigrette
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Butor étoilé

Espece vulnérable, de
conservation
prioritaire en Europe

Roselieres coupées homogéenes ou non coupéees @eddifs, 10-15 cm d’eau au printemps
avec assec estival et niveau élevé l'hiver, richedigmonibilités alimentaires (écrevisses)

Blongios nain Blongios nain
Butor étoilé

Hérons pourpré & cendré, Aigrette




Principes généraux pour la gestion de la végétation des roselieres

La fauche hivernale (exploitation sagne)

Usage durable si réalisé avec des engins adaptg@médance des sols et
gue les roseaux sont coupés au-dessus de |'eatilavapousse du
printemps et l'installation des oiseaux nicheugb{d mars).

Le maintien d’'une mosaique de parcelles coupédscaatites
frequences (ex: 25% de la roseliere coupé a toumnegn rotation)
permet de ralentir le processus d’atterrissemea eliversifier les
potentialités d’accueil pour la faune (zones d’'alntation, de
nidification et d’hivernage). En cas d’exploitatioommerciale,
favoriser le maintien de 10-20% en superficie naump&e en rotation
(ou fixe sur 4-5 hors Méditerranée)

Le paturage

Préconiser un paturage extensif (max 1-2 UGB/happh I'automne
(max 0.5 UGB/ha) si I'objectif est le maintien dairoseliere en bon
état. Un paturage extensif au printemps/été perandtuvrir le milieu
et de favoriser la diversité vegétale, les zonea#dures propices a
I'alimentation des oiseaux d’eau et le phragmiteagigue. Le
piétinement du bétail peut cependant entraverdeesureproducteur
des especes d’'oiseaux nichant au sol.




Principes généraux pour la gestion hydrologique des roselieres

La gestion des niveaux d’eau doit intégrer plusseaspects relatifs aux besoins du
roseau, de la faune inféodée aux roselieres (bet@utres oiseaux vulnérables), des
usages et s’harmoniser avec le climat local. Lasatians de niveaux d’eau de 30 cm au
cours de I'année favorisent la dominance du roseau.

Gestion ‘oiseaux’ maintien d’'une lame d’eau de 10-15 cm de mavsllat = optimal pour la
nidification (butor, marouettes, passereaux pahldg) et la croissance du roseau au printempssqui e
retardée par des niveaux trop élevés, maintienedlame d’'eau de 30 cm ou + pour la nidification du
héron pourpre, réduction de la période d’assechepmar les passereaux paludicoles.

Un assechement estival favorise la minéralisation
de la matiére organique et la stabilité de la foromat
végetale mais doit étre suivi d’'une remise en eau
conséguente a 'automne (précipitations + gestion
si besoin) si le milieu est saumatre.

Les niveaux peuvent étre élevés ou bas I'hiver, en
fonction des contraintes d’'usages (vidange d’étang
piscicoles et de roselieres coupées), mais un
assechement hivernal n'aura pas le méme impact
sur la décomposition gu’un assechement estival.

Un assec estival a tous les 5 ans est préconisé
pour les roseliéres inondées en permanence.




Habitats a hydrophytes (macrophytes vasculaires, charophytes, amphibies)

Milieux aquatiques des eaux calmes abritant urre 8e présentant
sous la forme de massifs mono ou plurispécifigdegailles et de
profondeurs variables, totalement immergés ouditt, fixés on
non sur le fond plus ou moins lumineux des eauxedgou
turbides = potamot pectiné) stagnantes ou faibléwmurantes.
Milieux permanents ou semi-permanents de 1- 3 nra®pd (et
jusgu’a 20 m dans lacs transparents) et peu poliésgs, mares,
fossés, marais, lacs et bras annexes des rivierEsux calcaires,
neutres ou acides, oligotrophes a eutrophes.

Usages sociauxChasse au gibier d’eau, péche, pisciculture,
plaisance, écotourisme

Services rendus Oxygénation des eaux, valeur bioindicatrice,
maintien de la biodiversité en servant de base aliaren
d’habitat, de lieux de refuge, de nourrissage eegeoduction
pour de nombreuses especes animales (invertebrésdees et
aquatiques: vers, mollusques, gastéropodes, césstmsectes;
amphibiens, poissons, oiseaux).

Valeur patrimoniale: quelgues habitats prioritaires et especes
protégées, site de repos et d’alimentation pouraebreuses
espéeces de hérons et d’anatidés (notamment emagey.




Caracteristiques des peuplements d’hydrophytes
(succession, stratification et réle trophique des p euplements)

» Especes pionnieres submergées, non fixees prassdefdce. Ex:
Characées, excellentes indicatrices de la quadéedux, forte
production de biomasse dont graines appréciedspgranivores

(ou milouin en hiver) et tiges consommees par &biliores en
hiver (foulque, cygne tuberculé, chipeau).

» Especes vasculaires fixées, submergeanmaielles(Najas, o : Jfﬁsé“,
. p %ﬁ . ‘!- !}% : < I

certains potamots, Zannichella): plus forte proiunctie ressources.

. . . —® o
et notamment de graines que les vivaces, maximum de 80,50 T

q’ L7
\‘t.ri

s

déeveloppement de mai a septembre.
» Especes vasculaires fixées submergéewates favorisees par less
mises en eau permanentes, procurent une ressduneataire _
toute I'annee, dont notamment les parties végetplepeuvent étre i .,
consommees l'hiver.



Facteurs contribuant a la dégradation des peuplement s d’hydrophytes:

*Prolifération d’especes envahissantes végétales §
(jussie) et animales (ragondin, rat musque,
écrevisses ameéricaines)

*Densité des poissons benthophages fouisseurs
(bremes, carpes, carassins)

*Envahissement par les hélophytes (roseaux)

Comblement naturel ou envasement

T
, . : S ¢
sAccumulation de matiere organique s 3
] . 3 ET S 2 LT SR
sEutrophisation des étangs S oo
Bl
Pollutions des eaux g : e° 5
3 o000t - Gt
7 I Ty n=24 i .
*Assecs prolongés T bl s

1 10 i 100 -
Biomasse totale des plantes émergentes (g /0,125m?)

Relation inverse entre biomasse submergées et émergentes



Modes de gestion des marais/étangs favorisant les esp  eces granivores

(colvert, sarcelles, pilet + oie cendrée pour turbercul es)
Contribution Jean-Baptiste Mouronval - ONCFS

Préconisation d’un assec de mars a septembre a tous les 23
ans:

lan
aquathues

Favorise la décomposition et minéralisation desnséaks évitant les B Cam(a:gae

problemes d’eutrophisation, d’anoxie, d’envasenegitte comblemengzis e
des marais/étangs. = it

Favorise la dominance des hydrophytes annuellesatisouvent AR ( \l &
plus productives en graines que les hydrophytesces. i O

Favorise la diversité vegétale (richesse maximade 4%-35 semaineg
d’'inondation par an en Camargue).

Favorise la flore d'assec et |la flore amphibie pdért, renouées, scirpes, Eleocharis,
Echinochloa) sur les berges du plan d’eau et latea de la banque de graines (qui
contribue souvent davantage au régime alimentasecdnards que celles produites par les
plantes submergées)

Permet I'exportation de phosphore en pratiquantd#ares d’assec avec récolte ou en
exportant la matiere organique naturellement pteduar fauche.



Modes de gestion des marais/étangs favorisant les esp  eces herbivores

(chipeau, siffleur, nette rousse, milouin, foulque)
Contribution Jean-Baptiste Mouronval - ONCFS

Préconisation d’'un assec court en février/mars a tous less ou a
minima a tous les 3-4 ans:

Permet le maintien des hydrophytes vivaces catestéd
humide pendant le court assec d’hiver.

Favorise la dominance des hydrophytes vivacessguirant &
une ressource végetale (tiges, feuilles) tout ag e I'hiver

Ralenti les processus d’eutrophisation, d’anoxXenwhsement et de comblement
des marais/étangs par rapport a une mise en eaapente qui se traduit apres
plusieurs années par une diminution de la densgdédmbiers.

Réduit la dominance du cératophylle qui est appeepar les poissons herbivores
mais peu consommeée par les oiseaux car faible ptiodude graines et parties
végeétales riches en cellulose.



Hérons arboricoles

Sites de nidification boisements divers (ronciers, formations arbustiagbres de
moyenne et grande taille non exposeés au vent)résepce d’eau (au pied des arbres ou
autour de la colonie si elle est située sur unaalau un Tlot) est un facteur déterminant.

Sites d’alimentation. milieux d’eau douce ou saumatres inondes de mprifiet
(marais souvent a vocation cynégétique, canaux,snararais temporaires) riches en
disponibilités alimentaires (invertébrés, amphibjgroissons, écrevisses).

Especes sensibles au déerangement
humain, surtout pendant la période
d’installation des couples (en mars, avr
ou mai selon les especes et les latitudege: &
Les derangements repétés peuvent augs e
entrainer la désertion de la colonie au =
cours de la période de nidification.
Certaines especes (Héerons cendrés, ,
pourprés, Grande aigrette) nichent dang
les roseaux ou les arbres.



Limicoles

Barge a queue noirefréquente les marais
saumatres faiblement inondés ou humides
(vasieres) en Camargue pendant la migration
printaniere.

Glaréole a collier. niche en colonie au sol

dans des milieux ouverts sur des zones arides
présentant un faible recouvrement vegétal.
L’assechement printanier de marais et leur
paturage lui sont favorables. L'installation des
colonies est souvent favorisée par des milieux
subissant des perturbations fortes et a
proximité de marais en eau au printemps et en
éte ou de rizieres, fournissant les ressources
alimentaires.
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Effets de I'herbivorie

» [Effets directs: consommation des feuilles (réduction activités photosynthétiques),
des réserves (retard de croissance et de fructification), suppression ou réduction du
nombre et de la taille des graines (limitation de la reproduction) : effets rapides,
souvent negatifs

« Effets indirects: piétinement, déjections (accroissent la concentration en nutriments
des sols de fagon non uniforme et favorisent un paturage hétérogene)

« Effets sur la communauté: réduction de la hauteur des plantes consommeées
favorisant les espéces moins compétitives, ouverture du couvert végétal favorisant
I'installation des individus et espéces, notamment annuelles (augmentation
diversité).

Grillas, non publié

Biomasse des annuelles
(9/0.125m?)

0 50 100 150

Biomasse des hélophytes (g/0.125m?)




L’'impact du paturage sur la structure de la végétatio n varie
selon les herbivores domestiques

Equin : paturage hétérogene (refus, distribution
des feces), contrdle des ligneux faible

Bovin : paturage plus ou moins homogene
(création de touffes), controle des
ligneux moyen a faible

Ovin ;. paturage ras, relativement homogene,
contrbole des ligneux (plantules), pas
toujours adaptés aux ZH

Caprin : contrOle des ligneux (buissons), espece |
difficile a gérer



L'appétence des plantes émergentes varie fortement au cours du cycle
annuel ; au printemps et en début d’été, elle est comparable a celle des
prairies des régions tempérées. Elle dépend a la fois de la teneur de la
plante en €éléments vitaux (azote, phosphore, calcium) ou répulsifs :
silice, terpenes des massettes. A titre d’exemple, le tableau ci-dessous

Teneur en azote de quelques
plantes aquatiques émergentes
de Camargue et leur attrait
pour les bovins.

d"aprés Mesléard, 1996

donne quelques valeurs relatives a la Camargue.

B Roseau

B Scirpe maritime
Chiendent d’eau

] ]on;c de Gérard

W Tise

B Massette

Teneur en azote (%) Ordr:l:.le Eréfém“
Printemps Eé
3.5 2 [SXYRVEEP)
2.7 2 (assec) 3 (irrigué) [E YT
2,9 1,9 e
S 1.6 i
= = )

* moindre teneur en azote, meilleure productivité
- données non disponibles




Formations végétales

Formations 2
Arthrocnemum

Formarions mixtes :
pelouses halophiles
et salicorniaies

Phragmitaie

Scirpaie maritime

Marais 4 chiendent d’eau

Production en matiére séche et charge bovine acceptable par les plantes c.‘.rnergm:lt&t;2

Production mensuelle

(kg de matiére seche/ha/mois)
Printemps Ewé Automne
50-100 20-40 5-10
300-400 150-250 50-100
250-600 100-250 ?
400-700 30-150 0-10
600-900 400-700 ?

Printemps

0,17-0,33

0,8-2

1,3-2,3

2-3

Charge en vaches Camargue
acceptable (téte/*ha)™

Eé Automne

0,06-0,13 0,02-0,03

0)5"0)8 011?'{]133
0,3-0.8 ?
0,1-2,3 0-0,03
1323 2

* Base : une vache Camargue moyenne (250 kg) consomme 10 kg/jour de matiére séche ; pour les chevaux, diviser la charge par 1,5.
** Sans dégradation de la couvenure végétale.

1 - Anonyme, 1994 & Morgan, 19582

2 - Daprés Mesléard, 1996




Charge instantanee faible sur longue duree
ou charge forte de courte duree?

Richesse spécifique

v

Augmentation des
ligneux et hélophytes



Expérimentation utilisant le paturage et la gestion h ydrologique
comme outils de gestion pour restaurer d’anciennes fric hes rizicoles




Etat initial Parcelle ttmoin apres 5 ans

L Tan Hamn

Paturage + inondation hiver = Jonc de Inondation hiver sans paturage = roseau +
Gérard et Scirpe maritime apres 5 ans  scirpe maritime dans les clairieres apres 5 ans




Détails des résultats de I'expérimentation,
avec l'effet de la salinité et d’'une inondation estivale vs hivernale
sur les especes eémergentes dominantes

Végétation dominante et salinité du sol

Aprés 1 an paturé non pituré
inondation hivernale W (4.2 g/l) oW (4g/l)
inondation estivale (W) (76 ¢1) mEGE (g
non intervention W (13,5 g/ W (14 g/l)

Aprés 5 années péaturé mnon pituré
inondation hivernale Wl (14g0) .. (,4g0D
inondation estivale W=+ W) (1,3g/D | Wy gﬂ}
non intervention M (13,5 g/l) L+ (14 g/l)

B halophytes pérennes (Argbrocnemum frutscosiom, Tnula crithmoides) M roscau

M scirpe maritime | tirasse {Aelrropus lietoralic)

B jonc de Gérard ( ) espece annexe

B massetie

*1.es massettes n'ont pu dominer qu'en raison d’une forte charge de péturage/piétinement et d'assecs estivaux involontaires ; sinon le scirpe dominerait.
Par ailleurs, en milien roralement dessalé (doux), le chiendent d'eau Paspalum paspaledes dominerait.

La présence résiduelle d’eau sans couvert végétal (trop forte charge pastorale) avec de la chaleur constitue des
condition s environnementales trés favorables au développement des massettes



B non paturé
] paturé

| = avec inondation
NI = sans inondation

Indice d’encombrement de la
végétation

.DD

I NI

| NI

Stock de graines

Effectifs relatifs de la sarcelle
d’hiver au cours de la période

hivernale
N e ’_‘
I NI | NI



Niveau faible inondation

Intensité de paturage tres faible (> 1 béte/ha)

_—_—>

Roselieres

Nidification:
Héron cendré et
pourpré, Busard,
Butor

Alimentation:
Butor, passereaux
Divers hérons




Niveau faible d’'inondation

Intensité de paturage modérée (2-3 bétes/ha)

—

scirpaies

Alimentation:Canards
granivores, oies



Intensité d’inondation moyenne

(max 20 cm — assec en mai-juillet)

Intensité de paturage moyenne
(3-5 bétes/ha)

>

Végetation tres ouverte
Macrophytes submerges:
characées, renoncule,
zanichellia

Nidification:
Sarcelles, Canards de surfaces

Alimentation:
Aigrette garzette, Héron cendré
Sarcelles, Canards de surface



Intensité d’'inondation forte (30-40 cm,

assec en juin-juillet)

Intensité de paturage forte (10 bétes/ha)

Eau libre, macrophytes
submergés denses:
Potamot, Myriophylle

Nidification: grebes

Alimentation:
canards plongeurs,
hérons, grebes




Dérangement par les activités de loisir

Parmi les oiseaux vulnérables potentiellement tdfepar le tourisme et les activités de
loisirs en France, un rapport du MATE/DNP de 20@0lss ZPS a démontre que 57%
des especes étaient dérangées par de simples guansen

Les effets du derangement chez les oiseaux peétrentdétectés a deux niveaux:

*Physiologique: augmentation du rythme cardiaqugneantation de la circulation des
hormones de stress, avec impact potentiel sur suepeoducteur.

Comportemental: augmentation de la vigilance ate fse traduisant globalement par
une diminution des temps de repos et d’alimentaties déplacements causés par les
derangements se font souvent vers des lieux refugess favorables en terme de
disponibilites alimentaires, de compétition et idgues de prédation pouvant entrainer
des impacts non négligeables sur les effectifpdpsiations a long-terme.

La sensibilité au dérangement varie selon les esph&ogact du déerangement varie
selon sa nature et son degre d’intensité en ternfilegeence (nombre d’évenements
par unité de temps), de densité (nombre d’évenenpantsnité d’espace), de régularité
(ou caractere previsible) et des périodes d’ocogge

Source: Rev. Ecol. (Terre Vie), 2006, 61: 117-133.



Frequency of foraging behavior

Dérangement par les activités de loisir

L'une des plus belles démonstrations de I'impadepiiel des visiteurs d’un espace
naturel sur des oiseaux concerne le crave a bee mug’ile d’'Ouessant (Kerbiriou et
al. 2009. J Appl Ecod6: 657-665).

L’alimentation du crave diminue pendant les heures ou la fréquentation touristiqgue est maximale en
ete, alors qu’elle demeure constante en hiver lorsque le nombre de visiteurs est tres faible.

La survie des juvéniles en aolt est inversement proportionnelle au nombre de visiteurs répertoriés au
cours des huit années de I'étude pendant ce mois de I'année.

1
Alimentationhiver %

1 - 25

0-9 A

¢ {

07 -

06 -
05 - J
04 -

0-3 A

- 20
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Mean number of tourist by zone
Chough juvenile survival in August
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. Nb visiteurs hiver
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